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CONCERTS
EN L’EGLISE DE VAUX

» Dimanche 12 mai, 16h

I'ensemble vocal des Amis de Michel
Laplénie, direction Michel Laplénie, vous
propose de venir écouter ce magnifique
programme « Rome et Naples a
I'époque baroque » - Stabat Mater a

dix voix et basse continue de Dominico
Scarlatti (Naples) , et de Giacomo
Carissimi (Rome) - Magnificat a double
choeur a 8 voix (SATB-SATB) et basse
continue et Choeur final de JEPHTE a 6
voix et basse continue - Lukas Hadakir
Carrillo, contrebasse violone - David
Sénéquier, orgue - Javier Soriano cornet
a bouquin et flite.

» Samedi 8 juin, 20h30:

« L'art de la fugue » de Jean-Sébastien
Bach - Heinrich Walther, orgue

A ne pas manquer, avec un magnifique
éclairage a la bougie.

Renseignements 06 87481065

Libre participation. B

UN NOUVEL IMPRIMEUR
POUR NOTRE JOURNAL

Les difficultés financiéres, liées en
particulier a la hausse trés importante
du colt du papier, nous ont conduits a
changer de prestataire pour 'impression
du journal nous permettant de réaliser
une économie sur le principal poste de
dépenses.

Des ce mois-ci, la réalisation du journal a
été confiée a l'agence de communication
FJD de Limay. Cette mesure ne suffit pas
a retrouver I'équilibre financier de notre
journal pour 2024, alors nous comptons
plus que jamais sur vos soutiens et la
venue de nouveaux annonceurs. B
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En mai, fais ce qu’il te plait,

oupas? &

lors que nous laissons derriere nous les derniéres
A traces de I'hiver et que les bourgeons éclatent en
une explosion de couleurs et de parfums, avec la
joie pascale ou trois adultes ont été baptisés, confirmés et
ont communié pour la premiére fois (voir le témoignage

en page 6), nous accueillons le mois de mai. Ce mois

emblématique, souvent associé au
renouveau et a la renaissance, le mois
de Marie, nous offre I'occasion de nous
revitaliser. A la féte des distributeurs,
le 20 avril dernier, nous nous sommes
imprégnés de cette énergie vivifiante
gu’offrent la rencontre et le partage
dans la joie et la bonne humeur.

Si'ony ajoute la perspective d'inaugurer
un nouveau centre paroissial a Meulan

début 2025 (merci de penser a votre soutien), nous pou-
vons puiser des forces nouvelles pour affronter la dureté
de l'actualité, les guerres, les violences et les tensions entre
citoyens toujours présentes dans les périodes préélecto-
rales. Il faut dire et redire sans cesse que le respect et le
dialogue doivent primer dans ces périodes : la paix sociale

et la démocratie sont en jeu. Il faut également en appeler
au civisme pour que chacun participe a la vie politique de
son pays, en particulier en déposant son bulletin de vote.

r---

Monique Thinat,

co-fondatrice de 'association E.H.E.O.
(Enfants Handlicapés Espoir Ostéopathie)

Bonjour Madame Thinat ! Merci de nous
recevoir pour parler de I'association
EHEO. Pourriez-vous dans un premier
temps vous présenter a nos lecteurs ?
Bonjour, je suis Monique Thinat,
ostéopathe depuis 1992, je suis
co-fondatrice avec quatre autres
ostéopathes de I'association Enfants
Handlicapés Espoir Ostéopathie dont

le siege social est aux Mureaux. La
vocation de cette association est

de dispenser des soins gratuits en
ostéopathie a des enfants handicapés.
Il s'agit de leur apporter confort

et soutien, d'améliorer autant

que possible leur vie et d'aider au
développement de leur potentiel, car
malgré les apparences, il y a toujours
un potentiel ! Les soins sont dispensés
une fois par mois par des ostéopathes
bénévoles. Nous avons voulu créer
cette association pour que les enfants
puissent bénéficier pendant de longues
années de soins gratuits.

LES ECHOS RECHERCHENT DES DISTRIBUTEURS

Vous appréciez notre journal ?
Alors pourquoi ne pas nous aider dans sa

distribution ? Nous recherchons actuellement des

distributeurs ou distributrices pour :

Meulan ]

- place Baron de I'Etang,

rue du pont Saint-Céme,

quai de Seine, quai Albert 1¢,

ruelle de Ronde, rue Francois de Blois,
rue Chatelain Guillet, rue Lévrier.

- rue des Annonciades (2 a 28) + gardien HLM.

;.s* -

Quelle était votre intuition de départ ?
Notre vision était de créer une
association animée par deux
groupes : celui des parents et

celui des ostéopathes, deux pdles
communicants, ayant chacun son
réle, sa force et sa singularité.

Il'y a donc une alliance entre

ces deux groupes, parents et
ostéopathes et entre nous tous,

le socle indispensable de la
confiance. Nous voyons les parents
actifs, créatifs, s’acquittant de
tdches administratives et surtout
s‘accueillant les uns les autres, se
soutenant, partageant leur épreuve,
leurs difficultés quotidiennes, leurs
solutions, leurs pleurs et aussi leurs
rires... Je me souviens de ce jeune
pére d’un bébé porteur du handicap
de l'infirmité motrice et cérébrale
nous confiant apres quelques
années de consultations : « si je
n’avais pas rencontré 'lEHEQ, je me

Meulan

Mézy :
- rue du Port aux Foins,

34,80 et 80 bis.

Si vous souhaitez participer bénévolement

a la vie de notre journal, veuillez appeler

pour Meulan Jannick Denouél au 06 43 52 85 3],
pour Mézy Philippe Antoni au 06 60 4129 94.

Par avance, nous vous remercions. B

rue Erambert ; place Bargeton.
- avenue Chateaubriand (des feux tricolores a
I'entrée de Juziers) sauf immeubles

Mai, c’'est aussi un mois propice aux rencontres et aux
voyages, avec les nombreux congés liés aux jours fériés.
Ce mois est une invitation a partager des moments de
convivialité avec nos proches et pourquoi pas profiter de
ces occasions pour renouer avec notre famille et nos amis,
pour partager des moments qui nous laisseront des sou-

venirs inoubliables.

Je vous ai peut-étre surpris par mon
titre d’édito qui interpelle : faut-il faire
en mai ce gu’il nous plait ? Faut-il ne
penser qu’a soi ? Personnellement, je
ne crois pas car toute attitude qui nous
replie sur nous-mémes est trés souvent
stérile. Par contre, en puisant dans la
joie et les énergies évoquées précé-
demment, nous sommes encouragés a

apporter aux autres de la joie, de I'espérance et de la vita-
lité. Je vous souhaite, pour ce mois de mai, de vivre des
moments de vrai bonheur, puisant dans le regard de ceux
gue vous aurez rendu heureux la joie, la confiance, I'espé-
rance en un monde meilleur et 'amour infini du Christ res-
suscité pour tout étre humain. &

YVES MARETHEU
REDACTEUR EN CHEF

serais écroulé. » Ainsi, dans cette
association, l'originalité est que 1
les parents ont une part essentielle 1
dans son dynamisme.
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MENSUEL CHRETIEN
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23, cote St-Nicolas

78250 Meulan-en-Yvelines
07 67 67 05 37
echosmeulan@gmail.com
www.echosdemeulan.fr
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CONTEZ ET LIRE

La bibliothéque Rose Bily

(4 bis avenue de la Gare)

01347560 48

» Samedi 25 mai, 9h30:1, 2, 3, contez
avec Michéle - pour les tout-petits
jusgu’a 4 ans sur inscription.

» Du 1* juin au 29 juin : vente de livres
désherbés aux horaires d’'ouverture de
la bibliothéque.

Verneuil-sur-Seine
CINE PARTAGE

Pour un sourire d’Enfant vous propose
Une soirée film et rencontre :

P Samedi 27 mai, 20h,

Espace Maurice Béjart

3 boulevard André Malraux
En présence de la fondatrice Marie-
France des Pallieres
Entrée libre
réservation conseillée sur
www.pse.ong/tournee2024-verneuil

Renseignements : 0139 7158 33 ou
bejard@verneuil78.fr

Vaux

UNE FOULEE
POUR UN COMBAT

Vaux contre le cancer
Vous propose de participer
» le dimanche 5 mai

a une marche-course
intergénérationnelle
au profit de I'Institut Curie

* 9h30 : accueil et vente des dossards -
adulte 6 € - enfants : 4 €.

¢ 10h30 : départ.

* 12h : remise des prix.

Animations musicales et danses live,
structure gonflable, maquillage enfants.
Marché des saveurs : découvrez les
richesses de nos artisans, de nos
producteurs et de nos artistes.
Exposition Ronde Vauxoise - restauration
et buvette sur place. &

TERRE DE JEUX 2024
SAMEDI 25 MAJ 2024 oe oo
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Les Jeux paralympiques @

C ompétition multisports similaire
aux Jeux olympiques, les Jeux
paralympiques, combinaison
de paraplégique et olympique, réser-
vés aux athletes atteints d’handicap
physique, visuel ou mental, ont plus de
soixante ans. Considérée comme I'an-
cétre de ces jeux, la premiére édition
s’est tenue en 1960 a Rome sous le nom
de « IX® Jeux de Stocke Mandeville » du
nom de I'endroit ou tout a commencé.

Son histoire débute en 1948 dans un
hopital militaire au nord de Londres.
Le neurologue Sir Ludwig Guttmann
cherche un moyen d’accélérer le réta-
blissement de ses patients paraplé-
giques, tous vétérans de la seconde
guerre mondiale. Il organise les pre-
miers « Jeux mondiaux des chaises
roulantes et des amputés »
sur le terrain de I’hopi-

tal au moment méme

ou les Jeux olym-
piques se déroulent a
Londres. Deux équipes
d’anciens combattants
participent alors a une
unique épreuve : le tir a l'arc.

De 1952 a 1960, les Jeux se déroulent
tous les ans dans des pays différents,
chague année apportant de plus en plus
de participants. De deux pays en 1952,
vingt-trois sont représentés aux Jeux de
Rome avec quatre cents athlétes et huit
sports. Depuis, les Jeux paralympiques
sont considérés comme solidaires des
Jeux olympiques et ont toujours lieu
environ deux semaines aprés et depuis
1988, dans la méme ville que le pays or-
ganisateur et sur les mémes structures,
excepté les épreuves sur route.

Le symbole des Jeux paralympiques
représente trois vagues rouge, bleu, et
vert appelées « Agitos » qui vient du
latin agito « Je bouge ». La XVII¢ édi-
tion auralieu du 28 ao(t au 8 septembre
prochain. Sont attendus 4 400 athlétes
de 184 comités nationaux paralym-
piques qui participeront a 549 épreuves
réparties sur 23 sports.

Les disciplines paralympiques sont dif-
férentes des olympiades pour la plupart
d’entre elles. Pour que la compétition
soit équitable, les athlétes sont regrou-
pés par catégories selon leur handi-
cap, I'objectif étant de faire concou-
rir ensemble des sportifs ayant des
aptitudes fonctionnelles comparables.

~

Dans chague handisport sont définies
des catégories. Ainsi en athlétisme, il
y a des épreuves de course pour les
personnes atteintes de cécité (acuité
visuelle inférieure & 3/60), de déficience
visuelle (inférieure & 3/10 et supérieure
a1/20), pour les personnes amputées
qui courent avec une prothése et ceux
en fauteuil roulant. Depuis les Jeux de
Londres 2012, les guides para-athlé-
tigue et para-triathlon et pilotes para-
cyclisme recoivent également une
médaille.

C’est aussi 'occasion de découvrir des
sports qui existent uniquement aux
Jeux paralympiques : le boccia (sport
de boules d’origine gréco-romaine
apparenté a la pétanque) et le goalball
(sport collectif possédant des simili-

tudes a la fois avec le bowling et le

handball).

Aprés la cérémonie
de cléture des olym-
piades, la flamme des
Jeux paralympiques
s’allumera un peu plus
tard dans le berceau
historique de Stocke Mandeville. Puis
elle traversera la mer comme sa jumelle
olympique mais cette fois-civiale tunnel
sous la Manche. Vingt-quatre athlétes
anglais entameront symboliqguement la
traversée du tunnel et seront rejoints a
mi-chemin entre le Royaume-Uni et la
France par vingt-quatre athlétes fran-
cais pour procéder a la passation de la
flamme et de I'énergie des Jeux. Puis ce
sera le début d’un relais mythique : « le
Relais des Eclaireurs ». Ces Eclaireurs,
ce sont ceux qui vivent et font vivre le
sport au quotidien, tous ceux qui se
sont investis dans les Jeux de Paris. Du
25 au 28 aolt prochain, quelque mille
Eclaireurs porteront la flamme dans
une cinquantaine de ville réparties dans
toutes les régions de I'hexagone.

Pendant douze jours, le monde entier
célebrera les performances hors normes
d’athlétes d’exception qui, malgré leur
handicap, se dépassent et réalisent des
performances sportives comparables
a celles des athletes olympiques. Les
Jeux sont un festival populaire et mul-
ticulturel qui s’adresse au monde entier.
C’est une aventure qui va embarquer
la France entiére pour une expérience
inédite. B

Geneviéve Forget

J@ Venez visiter notre site echosdemeulan.fr

Salon de coiffure
@ uniquement
f‘ pour la couleur !

couleur shampoing
soin séchage

18 rue du Fort en face de ’hépital !

ENTREPRISE
ROUSSEAU

ouverture - Plomberie - Chauffage
Installation - Dépannage - Entretien

0611803018

29, rue du Général de Gaulle - 78740 Vaux-sur-Seine
eurl.rousseaul4@gmail.com

« OUVERT JUILLET/AOUT »

Cpti

POUR VOS YEUX

Du mardi au samedi
9h - 12h30 et 15h - 19h
Déplacement a domicile gratuit sur demande

258, rue du G°' de Gaulle - 78740 VAUX-SUR-SEINE

Valérie ROUSSEAU

Opticienne diplémée d'Ftat

NOUVEAU

TOUTE L'ANNEE
VOS VERRES
CORRECTEURS
SOLAIRES
OFFERTS ™~

opti.soins@orange.fr
www.opticien-optisoins-vaux.com

T¢l. 0134 92 0118
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Les fétes des plantes fleurissent un peu partout en ile-de-
France, pour le plus grand bonheur des jardiniers en tous
genres, ci-dessous quelques adresses :

Plantes, Plaisirs, Passions
La Roche-Guyon

epuis sa création en 1994, ce
D rendez-vous annuel entend

partager avec les visiteurs les
multiples savoir-faire des producteurs
pépiniéristes et des professionnels du
monde du jardin a I'occasion d’ani-
mations, d’ateliers et de conférences.
Pour marquer ce trentiéme anniver-
saire ayant pour théme la verticalité au
jardin, l'invité d’honneur et conférencier
sera Patrick Blanc, botaniste et inven-
teur du Mur Végétal. Plantes Plaisirs
Passions, c’est aussi, une bourse d’échange (plantes, graines)
et des associations pour la protection et la défense de la nature.

Les petits plus: Visites commentées du potager-fruitier
créé en 1697 puis réaménagé au début du XVIlI¢ siecle. D’'une
superficie de prés de quatre hectares, il est le plus grand
potager d’lle-de-France aprés le potager du roi & Versailles.
Labellisé Jardin remarquable depuis 2011, sa production est
certifiée AB (Agriculture Biologique) depuis 2013

» Ouverture exceptionnelle du jardin anglais
(visite guidée uniquement) 4 et 5 mai
1, rue de I'’Audience, 95780 La Roche-Guyon

Les Journées des Plantes
de Chantilly

a Féte des plantes du chateau
L de Chantilly se déroule deux

fois par an, au printemps en !
mai et a 'automne en octobre ! Au *
programme, des exposants venus de
toute I'Europe, des conseils utiles de |
professionnels, des pépiniéristes avec &
leurs sélections de plantes rares, des
conférences et séances de dédicaces
par des spécialistes du jardin.

Parfums au jardin, tel est le theme fédé-

rateur de cette dix-septiéme édition. Outre les fleurs parfumées
classiques, comme les roses, les centifolia ou les moschata, les
glycines, les jasmins ou les agrumes, les visiteurs pourront dé-
couvrir des parfums inattendus, comme les nouveaux phalae-
nopsis intensément odorants, ou des aromatiques qui brouillent
les codes : un thym a odeur de rose, une menthe qui sent la
vanille ou un romarin aux notes de gingembre.

» Du 17 au 19 mai Domaine de Chantilly

L’impressionnisme ct la mer

I 'I|1'|||r._'-.w.inll:'.iur:.
=TS

présente une exposition sur ce théme. Sur 600 m?,

quatre-vingts ceuvres de Monet, Boudin, Signac, Gau-
guin, Manet ou encore Pissarro retracent la fascination des
peintres pour la mer. Une salle entiére est consacrée a la lu-
miéere de Normandie tant appréciée des artistes des le début
du XIXe siecle. Courbet, Daubigny ou Pissarro ont capté les
effets du soleil sur la cote, le reflet de la lumiére sur I'eau et sur
les falaises, ils ont saisi les docks, les pécheurs, les marées, les
variations de la lumiére, les tempétes, autres que les scénes
de plage a Deauville et Trouville.

' usqu’au 30 juin, le musée des Impressionnismes Giverny

Bourse aux plantes
au domaine de Villarceaux (95)

e domaine de ] = !
Villarceaux, cer- ;
tifié jardinremar- :

quable et espace végeé-
tal écologique propose
une grande bourse aux
plantes entre particu-
liers afin de permettre
I'échange mais aussi le
partage d'expériences
sur les plantes, le jardinage et différentes techniques. Elle
est ouverte aux particuliers et professionnels. Semis, plantes,
graines, mais aussi matériel de jardinage d'occasion, livres
sont possibles a I'échange et a la vente.

Parallélement, la journée propose une conférence sur la bio-
diversité du Vexin par Laurent But, des expositions, décou-
verte des orchidées sauvages du domaine, des ateliers d'her-
boriste, artisans du jardin et producteurs locaux.
L'installation pour la bourse se fait entre 9h et 10h 30 avec
accés en voiture a proximité de votre emplacement. La par-
ticipation nécessite une réservation par mail.

» Le18 maide 11ha18h
Domaine régional de Villarceaux, 95710 Chaussy

Féte des Parcs et Jardins
a Barbizon

a troisieme édition ¢
L delafétedesparcs

et jardins s’intitule =
« Parcourir I'Arbre ». Elle
porte sur les bienfaits
de l'arbre, la nécessité
de sa protection dans
le contexte climatique
changeant, son impor-
tance dans notre société
et sa relation a 'lHomme.
De nombreux pépiniéristes-producteurs, paysagistes, asso-
ciations, artistes et artisans d’art (ainsi qu’une librairie) sont
rassemblés pour cette occasion.

De plus, de nombreuses animations auront lieu :

- présentation d’'un chéne d’une dizaine de métres par Phi-
lippe Boiron de 'Appel des Foréts, éducateur de Grimpe
d’Arbres,

- ateliers de reconnaissance, identification et suivi d’arbres en
forét de Fontainebleau par Maxime Faugueur, vice-président
de l'association A.R.B.R.E.S. (Arbres Remarquables : Bilan,
Recherche, Etudes et Sauvegarde) ;

- permaculture et compostage par Béatrice Rizzo, ingénieure
agronome experte en santé des arbres.

» Du 4 au 5 mai
Barbizon 77630 B
Bruno Gonin

Au-dela de la Normandie, I'exposition présente aussi des
scénes de mer de Bretagne. Paul Gauguin depuis Pont-Aven
immortalisa les cotes et leurs rochers ainsi que Monet a
Belle-lle-en-Mer. En plus de célébrer les cent cinquante ans
de l'impressionnisme, I'exposition féte le bicentenaire de la
naissance d'Eugéne Boudin (1824-1898) en présentant vingt-
cing ceuvres de celui qui fut le maitre de Monet. Le musée
projette aussi un film rare, en couleurs naturelles de six mi-
nutes. Celui-ci donne au visiteur un apercu de ce gu'étaient
Deauville et Trouville a I'époque de Proust, témoignage de
'atmosphére de cette plage grouillante ou se mélaient ou-
vriers et bourgeois.

Un livret-jeux a spécialement été pensé pour rendre I'expo-
sition accessible aux petits visiteurs. Ludique et adapté aux
plus jeunes, il permettra de découvrir les thématiques de
I'exposition tout en s’lamusant.

P Musée des Impressionnismes
99, rue Claude Monet, 27620 Giverny B

Bruno Gonin
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AN ILIE SARDE

0675034405 facadier78@gmail.com ® www. forcilia-ravalement. fr
27, Chemin de la Maréche - 78250 Tessancourt-sur-Aubette

RAVALEMENT FACADES JUSQUA 75%
(projetée, bardages, etc... ) remboyrser
par UEtat

ISOLATION PAR LEXTERIEUR
BRIQUE DE PAREMENT
LOCATION ECHAFAUDAGE

CHUALBBAT

Siret : RCS Versailles 802 044 677 00028
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Gaillon
La Nature au Coeur

a le plaisir de vous informer du lancement
de la saison 4 de I'exposition photogra-
phigue « La Nature du Vexin par ses talents
photographiques » au coeur de I'éco-refuge
de la Douaye de Gaillon.

Grace au soutien renouvelé du PNR du
Vexin Francais et de la commune de Gail-
lon, trois expositions de grands tirages pho-
tographiques seront présentées au public
a compter du mois d'avril, une nouvelle a
chaque changement de trimestre. Se suc-
céderont tous les trois mois de nouveaux
tirages pour des expositions collectives
mélangeant différents thémes abordés par
plusieurs photographes sur la biodiversité
du Vexin dans tous ses états | Se cétoieront
achaque nouvel accrochage des photos de
mammiféres, oiseaux, végétaux, reptiles,...
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L'association remercie les photographes
amateurs ou professionnels (Anne Gaélle
Orblin, Joyéio, Emmanuelle Bourlier, Lau-
rent But, Jérébme Chartier, Sébastien Ali-
gant, Didier Massé, Marc Chesneau, Chris-
tophe Lartige) d'accepter de présenter
gratuitement le fruit de leur travail. Pour
rappel, I'acces a I'éco-refuge de la Douaye,
rue de la Douaye, est ouvert a tous gratui-
tement toute I'année.

Le site de l'association la « Nature au
Ceeur » est maintenant en place afin de
vous conseiller sur des activités nature, des
producteurs locaux, des moyens faciles
d'ceuvrer pour la biodiversité. Enfin, nous
souhaitons cette année mettre I'accent sur
le développement d'éco-refuges labellisés
LANAC, zones sanctuaires pour la biodi-
versité et leur recensement chez les parti-
culiers, au sein des entreprises, des écoles,
colleges, hopitaux, des villes et villages.
Renseignements rubrique « Notre action
phare » de notre site.

Euvrons ensemble, rejoignez-nous ! Bl

La Nature au Coeur E i E

1 rue des Chaumiéres
78250 Gaillon 1
lanatureaucoeur@gmail.com

CROIX-ROUGE FRANCAISE
UNITE LOCALE DE MEULAN

27 rue Gambetta
0134 74 93 45
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Vos rendez-vous
a la vestiboutique de Meulan
Tous les mardis, mercredis

et samedis de 10h 3 12h &

CHANGEMENT D'ADRESSE

INSTITUT DE BEAUTE
. 77 .
Los Potites Frontaines
Soins relaxants et esthétiques

a domicile ou a institut
Hommes-Femmes

3, rue des vallées
95450 SERAINCOURT

@01 3099 23 27

RdV par tél. ou agenda électronique

Triel

La coupe lumiére

omme les autres fois, la 9¢ édition
‘ de ce festival de création indi-

viduelle organisé par le CLIC, le
photo club de Triel, a proposé des mon-
tages de trés haute qualité. Il faut dire que
les organisateurs avaient recu pour cette
compétition pas moins de soixante-dix-
sept présentations (!) venues de plusieurs
pays et il fallait en sélectionner quatorze
(1 ; vous imaginez le travail du jury. Il leur
a fallu visionner toutes ces ceuvres, les
revoir puis choisir... difficile !

Finalement leur labeur n’a pas été vain
car la sélection proposée était a la fois de
trés haute technicité et variée. Les spec-
tateurs, venus nombreux, la salle Octave
Mirbeau était pleine, ont apprécié tous
ces montages et jJavoue que, pour ma
part, au moment de voter, le choix a été
bien délicat.

C’est finalement la création audiovisuelle
de Daniel Robinot qui a remporté le tres
prisé « Prix du public » pour « Les esca-
liers du ciel », un voyage au milieu des

Hardricourt

Concert :
The Rolling Stones

» Samedi 25 mai, 20h,
salle polyvalente Hardricourt

Plongez dans le mythe « Rolling Stones »
avec « les Fortunes Tellers », meilleur
Stones Cover Band de France. Ils ont le
groove, le grain de folie et la démence qui
font que les Rolling Stones sont entrés
dans la [égende. Un chanteur de talent,
un duo de guitaristes imbattables. La
section rythmique et le clavier portent
haut les couleurs du Rock’n’roll et de ce
phénomene que sont Les Rolling Stones.
lls couvrent les cing décennies et font la
part belle aux albums légendaires pour
assurer une soirée mémorable au public!
Les bénéfices du concert seront rever-
sés a I'association HandiVal de Seine afin
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riziéres en terrasse de Yuanyang, une
province du sud de la Chine, proche du
Tibet et dont le photographe a rapporté
des images a la fois magnifiques et fas-
cinantes. Le jury, qui lui a décerné égale-
ment le prix récompensant les plus belles
images, ne s’y est d’'ailleurs pas trompé.
Dominico Drago, sicilien qui nous a pro-
posé « Le bateau de I'abime », Gérard
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d’améliorer les équipements présents
sur notre territoire et qui servent aux per-
sonnes accompagnées au quotidien par
I'association. Ces dernieres années, nous
sommes venus en aide a différentes asso-
ciations de notre département et il nous
paraissait important d’aider HandiVal de
Seine, toujours avec la méme énergie et
le souhait de « servir », la raison d’étre du
Rotary.

Rotary

Clul Let Muneaux
Meulan - Hardricourt

Nous vous attendons nombreux pour une
soirée qui s'annonce « exceptionnelle » !
Entrée : 35 € - parking gratuit. &

www.rotary-lesmureaux-meulan.fr
contact@rotary-lesmureaux-meulan.fr

Diebold pour « Une voix étranglée » et
José Catalan pour « Les forces de l'es-
prit », ont respectivement remporté le
premier, deuxiéme et troisiéme prix du
jury. Plusieurs autres montages ont été
récompensés. Alain Mévelec, qui était
en quelque sorte le régional de I'étape
puisgu’il est adhérent au CLIC, a recu le
prix de la ville. Sa présentation autour
de la villa Savoye, une ceuvre du célebre
Le Corbusier, intitulée « Les heures
claires », proposait de tres belles photos
« en noir et blanc ». La meilleure sonori-
sation a été attribuée a Renée Brachet
pour « Quelque part sur la terre » et le
prix du reportage a Corentin Le Gall pour
« La voie morte », histoire incroyable
d’une voie ferrée construite par des pri-
sonniers de goulags sibériens et qui n'a
jamais été terminée.

Marc Leguistin pour « Ambre », une trées
belle histoire d’amour, a remporté le prix
de la meilleure bande son et Josiane
Gréault celui du scénario pour « Une
fleur pour Kera », une petite fille qui
n‘avait jamais vu de fleur... Enfin le prix du
jury a été attribué a Ghislaine Chapeau
pour « Vivre en ville » : cette bordelaise
Nnous a proposé une trés agréable pro-
menade en noir et blanc dans les rues de
cette ville qu’elle aime tant.

Merci a toute I'équipe du CLIC-Triel pour
cette trés belle aprés-midi et encore
bravo pour la qualité des montages pro-
posés ; rendez-vous pour de nouveaux
voyages I'an prochain. B

Jannick Denouél

Vaux

Grande féte
des sports

» Samedi 25 mai, de 10h a17h,
Parc de la Martiniére

Venez nombreux participer
gratuitement aux activités
sportives tout public proposées par
les clubs sportifs et les associations
vauxoises : aviron, BMX, badminton,
basket-ball, boxe francaise, escalade,
football, gymnastique, judo, karaté,
kart a pédales, mini-golf, mur interactif,
pétangue, poney, rugby, tennis, tennis
de table, tir a I'arc, voile, volley-ball.
Tombola gratuite avec lots a gagner
dont billets JO - restauration sur
place. B
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JEUDI 7 MARS

LA CROIX-ROUGE FRANCAISE

comme :

humanitaires dans le monde entier.

LA JOURNEE DES TEMOINS

En ce jeudi 7 mars, des bénévoles au sein d'associations
sont venus rencontrer les éléves de 3¢ du collége Mercier-
Saint-Paul, témoignant de leur bénévolat au sein de leurs
associations, racontant leurs missions, leurs engagements
et donner I'envie aux éléves de participer et de s’engager.
Trois associations nous ont particulierement intéressés :

C'est une organisation humanitaire qui existe depuis 1864
et qui agit sans condition pour protéger et soutenir les
individus en difficulté. Elle intervient dans divers domaines

- secourisme en formant aux premiers gestes de secours,

- action sociale : aide aux personnes en situation précaire,

- santé et médico-social : métiers liés a la santé et au social,
- action internationale : participation a des missions

matinée des Témoins sont des retraités qui aident les
personnes sans domicile fixe a retrouver du travail,
proposent des solutions d'accueil et d'accompagnement
pour les personnes en situation de précarité.

LE SECOURS CATHOLIQUE

Le Secours Catholique est une association reconnue
d'utilité publique qui agit en France et dans le monde,
fondée en 1946 par I'abbé Jean Rodhain. Les bénévoles
que nous avons rencontrés interviennent principalement
auprés des personnes sans-abris ou immigrées. lls
donnent des cours de langue francaise a ces derniers afin
qu'ils s'intégrent mieux dans la société et qu'ils puissent
retrouver du travail. lls organisent des ventes de vétements
et des cagnottes de dons.

L’ASSOCIATION JALMALV

(Jusqu’A La Mort Accompagner La Vie)

C'est une association qui intervient aupres des souffrants,
notamment dans les EHPAD et les centres palliatifs. Elle
accompagne aussi les proches des souffrants dans le
deuil. Les bénévoles nous ont expliqué qu’ils doivent faire
preuve d'écoute et de présence afin que chaque personne
gravement malade soit considérée comme une personne a
part entiére, vivante et digne jusqu’a son dernier souffle. B

Les bénévoles que nous avons rencontrés lors de cette

Eva Ducourt 3°1, llyana Ongottaud 3°2
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Ets (.MOREAV

Entretien - Dépannage - Ramonage
- Plomberie - Chauffage

() 0134744104

etsf.moreau@orange.fr
4, avenue de Paris 78820 Juziers

T

- LLUCAS SINEUX 4.

Antiquités - Brocante

Achéte toutes'’
VOS al‘ltiq‘u_itéSJ'“II & BIBELOTS

Déplacement gratuit

brocanteur-yvelines78.fr

Q " MEUBLES
, TABLEAUX

'+ ARGENTERIES
. STATUES

DECORATIONS
Brjoux

lucasbroc@hotmail.fr

Meulan 78250 Paris/Province

06 21 8173 04

Estimations - Succesions - Débarras

Meulan

Le Lions Club de
Meulan-Les Mureaux
en action contre

le diabeéte

MADLLAR -« LESS Wb

Comme chagque année, aux mois de
mai et juin, le Lions Club de Meulan-Les
Mureaux s’installera prés de chez vous
pour procéder a un dépistage gratuit du
diabete

» Samedi le vendredi 31 mai,

sur le marché de Meulan

» et le samedi 8 juin

sur le marché de Becheville, aux Mureaux.

Les tests gratuits seront réalisés par
une infirmiére ; un médecin présent sur
le stand orientera les personnes testées
vers leur médecin, si nécessaire.

Si les résultats du test ne révélent aucun
signe de diabéte, vous pourrez repartir
tranquille et serein.

Nous vous attendons nombreux pour ce
rendez-vous « Santé ». B

TERRE DE JEUX 22y
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LE VESTIAIRE DU COMITE
DU SECOURS POPULAIRE
FRANCAIS DE MEULAN

»2

est ouvert a tous
19-20 rue de la Ferme du Paradis (coté
pharmacie)

Les bénévoles vous y accueillent
» les mercredis de 14h 3 16 h
P les samedis de 10 h a midi.

Comité de Meulan et de
ses environs : 06 30 92 26 06 B

SECOURS CATHOLIQUE
DE MEULAN

» vous accueille les lundis
et jeudisde 14h a 16 h30

18, place des pénitents a Meulan,
le vestiaire les mémes jours
en acces libre.

Tél: 06 89 57 11 38
ou 0134 74 89 43

Le Secours Catholique de Meulan
recherche des vétements
« homme » (pantalons,
sous-vétements, chaussures...), de
la vaisselle (assiettes, bols...).

D'avance, nous vous remercions
pour votre générosité. B
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Café littéraire @

au domaine Berson

‘ , du domaine Berson que s’est
tenue I'édition de mars 2024

du café littéraire de Meulan. La séance
a été animée avec compétence et auto-
rité par Valérie Anne, animatrice d’ate-
liers d’écriture a Poissy et bibliothécaire
du domaine. Celle-ci a commencé par
rappeler les événements nationaux
consacrés cette année a la poésie : le
printemps des poétes sur le théme de
la grace, sous la direction de I'écrivain
voyageur Sylvain Tesson, ainsi que le
festival littéraire « le chateau se livre »
organisé les 6 et 7 juillet a la Roche-
Guyon dans le Val d’Oise dont la biblio-
théque de Meulan est partenaire.

est dans le cadre verdoyant

Le public était plutot clairsemé avec
seulement sept participants mais tous
motivés et avides d’apprendre la versifi-
cation. Aprés quelques rappels bienve-
nus sur les techniques de versification
et les programmes scolaires de Rim-
baud a Paul Eluard en passant par l'ico-
noclaste Georges Pérec de 'OULIPO,
nous sommes passés a la pratique en
étant invités a composer nos propres
textes.

Nous devions d’abord définir la poé-
sie en une seule phrase concise. Les
réponses furent variées et parfois sur-
prenantes, allant du simple jeu sur les
mots a I'évocation d’histoires d’amour
contemporaines. La poésie prend
certes des libertés avec les lois de la
nature. Ainsi, selon Paul Eluard, la terre
est bleue comme une orange, mais elle
laisse en méme temps le champ libre au

Dictée

algré la pluie, juziérois et vil-

pour tous &
lageois des alentours sont

I I venus nombreux participer au

premier concours de dictée publique
organisé par I'association Juziers Dans
I’'Histoire en partenariat avec la mairie.
En plus des membres de JDH, Ketty
Varin, maire de Juziers, Héléne Jannot,
adjointe a la communication, et plu-
sieurs conseillers municipaux étaient
également au rendez-vous de cette
premiére édition en y participant.

Trois groupes se sont donc retrouvés
dans la salle du Bourg pour tester leur
connaissance en orthographe. Les textes
avaient été choisis en fonction des ages :
les enfants de 9 - 12 ans (niveau CM1/
CM2) devaient travailler sur un texte de
George Sand tiré du livre « Histoire de ma
vie »,les 12-15 ans avaient laméme dictée
mais avec gquelques lignes supplémen-

&

Vaux

Musique au pavillon d’Artois

» Dimanche 12 mai, 17h - Eglise de
Vaux : Ensemble vocal « Les amis de
Michel Laplénie » -Martin Robidoux,
orgue - Jean-Marc Fauché Berdase,
violone - Javier Soriano, cornet a
bouquin - Stabat Mater de Dominico
Scarlatti.

» Samedi 18 mai, 20h - Schumann
« cycle Les amours du poéte » et
Beethoven cycle de lieder « A Ja
lointaine bienaimée » - Alan Kenneth,
piano et Thibault Lam Quang, baryton.

» Dimanche 19 mai, 18h - Le programme
proposera deux trés grandes
sonates du répertoire, dont Brahms
sonate n2 - Alan Kenneth, piano et
Ariane Lallemand, violoncelle.

» Samedi 25 mai, 20h - répertoire
francais, Hotteterre, Blavet, Marais, De
la Barre, Boismortier, Philidor - Amélie
Berson, traverso - Jonathan Dunford,
viole de gambe - Léa Masson, théorbe.

» Dimanche 26 mai, 18h - La « Terrasse
des Audiences » nous offre un
nouveau programme exceptionnel :
octuor de Mendelssohn, quintette
piano et cordes de Schumann
autour de Laurent Cabasso,
piano - Ariane Granjon, violon et
Valérie Aimard, violoncelle.

P Vendredi 31 mai, 20 h - Brahms
quatuor n1 - Mendelssohn quatuor
n4 -Quatuor piano et cordes,

Marc Lys, Michel Mikalakakos
alto - Nathalie Chabot, violon et X
violoncelle.

» Samedi 1* juin, 20 h - musiques

réve et a I'imaginaire qui permet de voir
la vie en rose ou en noir selon '’humeur
du moment.

Le theme retenu était celui de la grace,
comme lors du printemps des poétes.
La méthode était originale et féconde,
assez proche de 'écriture automatique
chére a André Breton. Des mots clés
écrits sur des bandelettes de papier
nous étaient d’abord distribués de fa-
con aléatoire puis chaque participant
devait tendre son papier a son voisin de
gauche enreprenant a chaque fois dans
son texte le mot découvert. L’exercice
était parfois difficile car quelque fois
dépourvu de cohérence interne mais il
fut dans 'ensemble réussi et nous avons
pu découvrir de véritables talents poé-
tiques au sein de 'assistance.

Dans le méme ordre d’idées, il convient
de signaler aussi le concours national
de poésie organisé par la RATP dont les
gagnants seront dévoilés en mai pro-
chain et, plus proche de nous, le pro-
chain café littéraire a Meulan le 25 mai
avec la présence effective de Marie de
Lattre, autrice de « la Promesse ».

Avis aux amateurs de littérature ! A vos
plumes ! &

Patrick Dessertenne

taires. Quant aux adultes, un passage
avait été choisi dans le livre « La fille du
capitaine Pipe » de Simone Saint-Clair,
écrivaine juziéroise.

Quelques questions subsidiaires étaient
prévues pour départager les éventuels
ex-aequo, ce qui a été le cas pour la troi-
siéme place de la catégorie adultes. Oui,
il y a eu des erreurs : accents, accords,
fautes d’orthographe. Mais quelle im-
portance ! Aprés la correction, les trois
gagnants de chaque catégorie ont recu
un bon d’achat pour retirer un livre de
leur choix dans une librairie.

Et aprés I'effort, le réconfort ! C’est
autour du verre de I'amitié que cha-
cun a pu évoqguer sa performance. Peu
importe celle-ci, 'ambiance était la et
comme le disait Pierre de Coubertin :
« 'essentiel n‘est-il pas de participer » !
Alors pourguoi pas une deuxiéme édi-
tion? &

Geneviéve Forget

savantes et populaires (Falla,...) -
Thierry Mercier, guitare.

» Dimanche 2 juin, 18h
Beethoven, Wolf, Schumann
et Eberl - Daria Fadeeva, piano
et Ariane Lallemand, violoncelle.

» Vendredi 7 juin, 20h -
Heinrich Walther, piano
et clavicorde (Programme annoncé
prochainement).

» Samedi 8 juin, 20h 45 - Jean-
Sébastien Bach « L’art de la fugue »
- Heinrich Walther, orgue de I'église de
Vaux, aux bougies.

» Dimanche 9 juin, 18h
Guillemette Laurens, mezzosoprano
Marie-Francoise Lefort soprano
et Pascale Chochot, clavecin.

Réservation indispensable

par message privé en retour SMS

sur 06 87 4810 65 ou mail
musiqueaupavillondartois@gmail.com

Pour les événements au Pavillon,
donation conseillée 15 € pour les artistes
et 10 € une fois par an pour participer
aux frais d'entretien des instruments

de musique, ou 18 € pour les personnes
de passage - gratuit étudiants enfants,
moitié pour demandeur d'emploi et RSA.

Huit places de parking dans la cour
d'’honneur 187 bis rue du général de
Gaulle & Vaux. &

Pierre et Marie-Alyette Fournel
Costa de Beauregard

r---

Monique Thinat,

co-fondatrice de l'association E.H.E.O.

(Enfants Handicapés Espoir Osthéopathie)

Quel type d'enfant accueillez-vous ?
Nous accueillons des enfants de O a
20 ans en situation de n'importe quel
handicap (trisomie, IMC, autisme,
dyspraxie, troubles neuro-moteurs,
maladies métaboliques, ...), de
n'importe quelle différence. Notre
regard sur eux est totalement inversé
car l'ostéopathie, révélatrice de vie,
nous fait percevoir leur potentiel au-
dela de leurs entraves et nous invite
d'une consultation a 'autre, a nous
émerveiller de leur progres, de leur
mieux-étre. Au fil de ces trente ans,
J'ai vu les bébés, les petits, devenir des
adolescents puis de jeunes adultes et
J'ai pu découvrir le trésor que chacun
d'eux représente. Ensemble, nous
avons vu leur développement souvent
chaotique, surprenant mais toujours
possible sur le long terme.

Quels sont les bienfaits de I'ostéopathie
pour ces enfants ?

L'ostéopathie améliore leur vie
physique et psychologique, leur vie
relationnelle, leur santé, en un mot, leur
vie tout court, souvent, les enfants
expriment leur joie en envisageant la
prochaine séance !

Quels outils avez-vous mis en place dans
votre travail pour nourrir la qualité des
soins ?

Nous avons mis en place plusieurs
facteurs de dynamisme dans nos bases
de travail :

- le travail a plusieurs praticiens pour
un seul enfant. C'est une méthode

de partage de l'écoute du corps et

de coordination a plusieurs, avec une
attention et une intention communes.
Pertinente et puissante, elle décuple
l'efficacité du soin. Parce qu'ils le
connaissent mieux que personne,

les parents sont présents pendant

la séance de leur enfant et sont ainsi
inclus dans notre champ de travail par
leur présence pure ; le temps de notre
rencontre mensuelle, ils se relévent et
nous élévent avec eux. Le temps d’une
séance, le fardeau s’allege...

- l'accueil des étudiants. Si nous
étions cinqg praticiens au départ,

nous sommes aujourd’hui une

bonne vingtaine chaque mois.
Comment cela ? Dés 1993, nous avons
souhaité accueillir des étudiants. Les
étudiants d'hier sont les ostéopathes
d'aujourd’hui. Le cadre est celui d’une
équipe formée autour d'un ostéopathe
diplbmé expérimenté et référent
aupreés des parents, coordinateur de la

séance et garant du contenu du soin
dispensé.

- un autre outil essentiel : le temps

du cercle. Celui-ci commence chaque
Journée de consultation. Les praticiens
se rassemblent en grand cercle,
s‘accueillent, s'informent, forment les
équipes : c’est un temps initial pendant
lequel les plus anciens donnent un
court enseignement autour d'un texte
philosophique de 'ostéopathie ou d'un
partage d'expériences. L'intention est
de renforcer notre groupe, de nourrir
notre cohérence, notre but commun.
Ainsi peu a peu s'est créée cette vitalité
de soins autour des enfants ; elle a
occasionné de formidables cadeaux
devie!

Et tout ¢a dans Pintérét de ces enfants ?
Oui, les enfants sont le centre du cercle
vertueux créé dans notre EHEO, grace
a l'alliance de ces groupes : les parents
entre eux, les ostéopathes entre eux

et enfin les ostéopathes et les parents.
Nous sommes vraiment ensemble les
uns a l'écoute des autres au service de
la qualité de vie de ces enfants.

Ol se déroulent ces consultations ?
Elles ont lieu un samedi matin par
mois de septembre a juin au Campus
de I'hépital de Meulan-les-Mureaux,
Pavillon Bourgogne, 1 rue Baptiste
Marcet.

Pouvez-vous nous indiquer comment
faire appel a votre association ?

On peut téléphoner au 06 83251537 :
1a, c’est un parent responsable qui

vous répondra. C'est aussi possible
d’envoyer un mail a I'adresse suivante :
Secretariat.eheo.idfouest@gmail.

com. On peut aussi nous retrouver sur
notre page Facebook : https,/www.
facebook.com/EHEOOuestParisien

Un grand merci a vous d’avoir su parta-
ger votre dynamisme pour cette magni-
fique entreprise humanitaire ; nul doute
que cette présentation enthousiasmera
plus d’un lecteur et apportera une aide
aux parents d’enfants porteurs d’un han-
dicap! &

(PROPOS RECUEILLIS

PAR ERIC LE SCANFF)

Témoignage de Félicia Liandier, direc-
trice de PEHEO, maman d’une enfant
handicapée:

« Ma fille 4gée de 14 ans bénéficie

des soins ostéopathiques au sein de
I'EHEO depuis ses 2 ans. Elle souffre

d'une maladie qui provoque des
Iésions cérébrales sur les centres

de commande des mouvements.
Aujourd’hui, elle ne peut faire aucun
geste volontaire, elle ne marche pas,
ne peut pas parler ou manger seule.
Par contre, ses capacités intellectuelles
sont entierement préservées. Son
arrivée a 'EHEQ a eu lieu gréce

a un ami ostéopathe bénévole.

Depuis douze ans maintenant, elle
bénéficie d’une séance par mois avec
plusieurs praticiens trés a I'écoute et
bienveillants. Lors des séances, elle
parvient a lacher prise, a se détendre,

a étre beaucoup plus confortable dans
son corps ,; c’est une véritable bulle d'air
dans son quotidien et dans le mien.
Voir son enfant détendu est un vrai
bonheur pour les parents. L’autre point
positif de l'association est 'ambiance
chaleureuse qui y régne, sans
Jjugement, ni lecon de morale ou autre.
Il s'agit toujours d’écoute bienveillante,
d’échange de conseils entre les parents
ou avec les ostéopathes. Ces temps
informels participent au bien-étre
collectif des enfants et de leurs parents.
Une fois par mois, tout le monde peut
se ressourcer, prendre ce dont il a
besoin (énergie, empathie, courage,...)
Jjusqu'au mois suivant. C’est une belle
association qui apporte beaucoup a
tous les participants ! » B

Notes :

- Le4 mars 2002, la loi relative aux droits des
malades et la qualité du systéme de santé est
adoptée par le Parlement : I'ostéopathie est
reconnue en France. L'usage professionnel du
titre d'ostéopathe est réservé aux personnes
titulaires d'un dipléme sanctionnant une for-
mation spécifique a I'ostéopathie délivrée par
un établissement de formation agréé par le
ministre chargé de la santé.

- L’EHEO lle-de-France Ouest fait partie de
I'Union Nationale des EHEO qui regroupe, sou-
tient et conseille les EHEO de France depuis
Jjanvier 2007 et représente un mouvement
pionnier de l'ostéopathie humanitaire. 1
- Il existe a ce jour dix-sept EHEO en France. 1

JTELEC

Vaux-sur-Seine

—
L’art du savoir-faire...

Tous travaux, rénovation, magonnerie,
carrelage, électricité, etc.

01 34758254
06 12 93 56 08

M. MARTINS
jtelec@yahoo.fr
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@LeCimmerienLibrairie
" www.lecimmerien-librairie.fr
ontact@lecimmerien-librairie.fr
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EXPERT BATIMENT
INDEPENDANT

AFIN D’AIDER DES
PROPRIETAIRES,
COPROPRIETAIRES

(personnes physiques ou morales)

FACE 1-\ UNE PATHOLOGIE

DU BATIMENT (fissures de
facade, infiltrations d'eau, humidité,
vérification des normes...)

GP BAT'EXPERT

Nous pouvons répondre a vos demandes :
EXPERTISES TECHNIQUES | ETAT DES LIEUX | AMOA
ASSISTANCE A LA LIVRAISON | LITIGE D’ASSURANCE

contact@gpbatexpert.com| 06 58 05 03 05

Site Web : www.gpbatexpert.com

L’ATELIER

da ks bA :gnr:_'_E:r-h

1°" prix au concours
de la meilleure baguette tradition
d’Ile de France 2021 et 1** des Yvelines 2022
2¢ du concours du meilleur pain bio de France
1 prix pain bio salon qualidays 2022

FERME DIMANCHE APRES-MIDI et LUNDI
2, place Brigitte Gros - 78250 Meulan-en-Yvelines - Tél. : 01 34 92 06 24

Service Polyvalent d’Aide, d’accompagnement
& de Soins a Domicile

SSIAD - Equipe Spécialisée Alzheimer - SAAD
Prévention - Aides aux Aidants

Siége : FEDERATION ALDS
25, avenue des Aulnes
78250 MEULAN-EN-YVELINES

Tél : 0134 74 80 60 - www.federation-alds.fr
E-mail : alds@alds.org - N° SIRET : 331 279 711 00021

« Nous connectons les
Humains aux Humains
pour vous donner les
raisons de Vivre
Heureux chez vous ».

v{| Dr Dominique DESCOUT
L Président - Fédération ALDS

¢ ey alds
arc, ¢ EN
‘1 — LEE ]
Rejoignez vous sur les réseaux sociaux !
=]+

Association reconnue
d'intéret genérale
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CONCERT
EN MAI

Les Amis de I’'Orgue
Vous propose de participer

» le dimanche 26 mai, 16h

Direction : Elisabeth Via
Orgue : Jean-Philippe Mesnier

Entrée et participation libres &

eine

Sur-

Concert cheeur et orgue
Eglise de Saint-Pierre-es-Liens

A MEULAN

Du vendredi 3 mai

au samedi 1* juin, bibliothéque
multimédi@ - domaine Berson,

aux heures d’ouverture de

la bibliothéque : exposition

« Tahiti entre ciel et mer » de

Gérard Kervadec - « Cuba 20715 » de
Laurent Grumbach, en partenariat
avec Clic Triel.

Samedi 4 mai, 20h 30 - caves,
domaine Berson : « jazz a la cave »

- concert par Pepper Blues, en
partenariat avec Tempo Harmonie -
petite restauration sur place - gratuit.

Mercredi 15 mai, 10h/11h 30 -
Médiatheque des Mureaux :

« Les animaux dans l'art », en
partenariat avec la Micro-Folie de la
ville des Mureaux et la CU GPS&O -
en famille, plus de 7 ans - gratuit.

Jeudi 16 mai, 14h 30 - salle du conseil
municipal, mairie : conférence

« Les commerces et artisans
meulanais du XVIIFF au XXe siécle » par
Patrick Blond, intervenant - entrée
libre - durée : 1h30.

Jeudi 23 mai, 14h - bergerie

Ferme du Paradis : conférence

« La rédemption chez Richard
Wagner » par Philippe Defosse-
Horridge, professeur de musique, en
partenariat avec I'Université Camille
Corot - durée : Th30 - gratuit.

Mercredi 29 mai, 15h - bergerie
Ferme du Paradis : « Mille secrets de
poussins » - en famille plus de 3 ans -
tarif unique : 3 € - durée : 25 mn.
Jeudi 30 mai aprés-midi :

visites culturelles des plus beaux
passages couverts parisiens On vous
emmene en bus - tarif meulanais :

29 € - tarif extérieur : 39 €.

Samedi 1*" juin, 20h 30 - caves,
domaine Berson : « jazz a la cave »

- concert XS Quartet, en partenariat
avec Tempo Harmonie - petite
restauration sur place - gratuit.

du mardi 4 juin au samedi 29 juin,
bibliotheque multimédi@ - domaine
Berson aux horaires d’ouverture

de la bibliothéque : expositions

de photographies « Préservons

la nature » Guy Berthelot et

« Splendeurs florales » Gérard
Wyrzykowski, en partenariat avec
Clic Triel.

Jeudi 6 juin, 14h 30 - salle du conseil
municipal, mairie : conférence « 7900
- Les commerces meulanais a travers
la carte postale » par Patrick Blond,
intervenant - entrée libre- durée :
1h30.

Dimanches 12,19, 26 mai et 9, 16,
23 et 30 juin, 16 h -18h Concert
O’Kiosque, en partenariat avec
Tempo Harmonie - berges de Seine -
Square Bézard - tout public -gratuit

Pour les manifestations

des 15, 16, 23, 29 mai et 6 juin :
réservation au 0130 90 4141
ou culture@ville-meulan.fr

Accnriatinn L via lacala

Connaissez-vous
la gestion mentale ? &

cier Saint-Paul par 'AFC (Associations familiales

Catholiques) le 19 mars dernier, était de nous faire
comprendre ce qui se cachait derriere ces deux mots et sur-
tout comment apprendre a réussir. La salle était comble et
Rozen Tampé, la conférenciére, a captivé les participants
par son intervention dynamique et éclairante, forte de son
expérience de professeur, mére de famille nombreuse puis
conseillére et formatrice en pédagogie et méthodologie au
sein de la société « Hop dans la téte » qu’elle a fondée. Elle a
d’abord présenté le pére de la gestion mentale : Antoine de la
Garanderie qui s'est attaché a comprendre ce qui permettait
a certains jeunes de réussir et a identifié cing gestes mentaux,
qui mettent la pensée en mouvement : ’attention, la mémori-
sation, la réflexion, la compréhension et I'imagination.

I , objectif de la conférence, organisée au Collége Mer-

Les gestes mentaux s’appuient sur la perception, 'évocation et
le projet. La perception permet le contact avec le monde exté-
rieur, par la vue, l'ouie, 'odorat, le toucher, le goUt. L’évocation
est ce qui est rangé dans la téte, enrichi par des images, des
sons, des histoires que I'on se raconte,... Rozen Tempé a pris
'exemple du mot « batterie » qui peut évoquer l'instrument
de musique avec son son, la batterie d’une voiture et surtout
le désagréable souvenir de la panne associée ou la batterie de
cuisine avec ses écumoires, ses casseroles et 'odeur de la cui-
sine de notre enfance. Le projet, c’est-a-dire les conditions de la
réutilisation, est particulierement utile pour identifier I'informa-
tion & mémoriser. Nous avons fait I'expérience de mémoriser
un mot écrit en japonais avec l'idée de le restituer, ce qui n’a
pas semblé trop compliqué ; par contre, nous étions tous inca-
pables de nous souvenir du graphisme du logo de Coca-cola
(faites-en 'expérience) que nous voyons tous les jours sans étre
dans le projet de le restituer.

Des techniques de mémorisation, pour installer des infor-
mations dans sa téte, ont aussi été évoquées : se raconter
une histoire pour mémoriser une liste de mots ou visualiser
dans sa téte que les mots sont dans une piéce a un endroit
précis. Mais on peut aussi, avec des jeunes, leur poser la
guestion : « comment fais-tu pour t’en souvenir ? » ou inciter
le jeune a bien voir dans sa téte (un triangle rectangle pour
mémoriser le théoréme de Pythagore par exemple).

Rozen Tampé a également expliqué comment marchait
notre cerveau, qui n'est d’ailleurs complétement développé
gu’a 25 ans, avec ses trois zones : le cortex, siege de l'intel-
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Les Comédiens de la Tour présentent
Le Misanthrope, de Moliere
par les Comédiens de la Tour

» Samedi 17 et samedi 18 mai, 21h
dimanche 19 mai, 16 h.
Lundi 20, jeudi 23,

et samedi 25 mai, 21h
dimanche 26 mai, 16h.

Venez redécouvrir les vers de Moliére
dans un Misanthrope au souffle
interstellaire - durée : Th45.

MARDI 19 MARS 2024
2030

REUSSIR, CA S'APPRE hi‘[\
COMMENT ETRE ATTENTIF, MEMORISER,

COMPRENDRE, REFLECHIR ET IMAGINER AVEC
L& GESTHOM MEMTALE 2 |

L
9]
e
L
o
(r
(T
=
o
L)

I;.-
~
|
|

ROZEN TAMPE

Inscription obligatoine
Scanmer le QReode

Collége Mercier Saint Paul
1 e d e Annoncindes, Meulan-en-Yvelines

ligence, de I'apprentissage et de la créativité, le cerveau lim-
bique, siege des émotions et le cerveau reptilien qui gére les
fonctions vitales de notre corps, la faim par exemple.

S’appuyant aussi sur un sketch tres drbéle d’un jeune rentrant
de I'école, la recette pour l'aider a faire ses devoirs pourrait
étre celle-ci :

1. lui donner a goUter (pour satisfaire son cerveau reptilien),
2.dialoguer sur sa journée en reformulant ses états émotion-
nels (cerveau limbique), de facon a apaiser les tensions et
mettre des mots sur son vécu,

3.avant d’ouvrir ses cahiers, lui faire évoquer ce qu’il a retenu
de sajournée ou de salecon ; pour les plus grands, un schéma
heuristique peut aider a consigner ce qui est connu,
4.ouvrir le cahier et faire le lien avec ce qu’il a retenu, faire
des allers et retours entre ce qu’il a dans la téte et ce que le
professeur demande ; dans le cas oU un schéma heuristique
a été commencé, on peut alors le compléter,

5.le mettre en situation de restitution de sa lecon, devant sa
classe ou sur une feuille blanche.

Dernier petit truc pour éviter 'utilisation trop envahissante
des écrans : mettre un minuteur sur le temps alloué, avant de
faire les devoirs par exemple et dire : « le minuteur a sonné ! »
(c’est le minuteur qui parle) et non pas : « les trente minutes
sont passées, maintenant, c’est ’heure de faire tes devoirs ! »
(c’est le parent qui intervient).

Chaque participant sera srement reparti avec un ou plusieurs
points qui le concernait directement. Merci a ’AFC pour cette
conférence trés intéressante.

Pour plus de renseignements, rendez-vous sur le site « Hop
dans la téte » : https://www.hopdanslatete.com B

Véronique Schweblin
Triel B e
Théatre Octave Mirbeau
Rue Cadot

Prix des places : 10 € - tarif réduit: 5 €
pour les mineurs, demandeurs d’emploi,
étudiants et retraités. Abonnement 5
spectacles : 35 € - 20 € pour les tarifs
réduits. Paiement par chéque, espéces
ou carte bleue et retrait des places au
théatre le jour de la représentation.

Réservations téléphone :

0139279459

e-mail : spectacles@comediensdelatour.fr
site : www.comediensdelatour.fr

Accessibilité pour mobilité réduite
plateforme limitée & 225 kg. B

FROMAGERIE A.0.C.

CREMERIE * EPICERIE FINE * VIN

DE MACEDO Yvonne

41, rue du Maréchal-Foch
78250 MEULAN

Tél. : 01 34 92 00 65

Joe-taxi-animalier fr

Creations - Entretien . Parcs & Jardins
Terrassement - Elagage - Débroussaillage

Joe Taxi Animalier Frédéric LE PANS
Transport ChlenS et ChatS Chemin deS granges floc.elec@orange.fr
VARESVRESERNE
0680283515 -ﬂ oy 78820 JUZIERS JUEUE RENOVATION,
homo.geoffrey@outlook fr > ; Fl:ri Tel /Fax: 01 34 74 93 68 ECMIRAGfaEXTER'EUR

Dépodt-Vente - Neuf et Occasion

Troc de France” (- &

ACHETEZ TOUT D’OCCASION :

meubles anciens, meubles modernes, bibelots, électroménager, photo, hifi, etc.

LAISSEZ-VOUS TENTER !
VENDEZ TOUT D’OCCASION :

MEUBLES ANCIENS OU RECENTS - LITERIE - BIBELOTS - TELE - HI-FI - SALONS...

Pour tmquer Vos trucs sans tracas

Meulan sur 900 m?

39, avenue des Aulnes
78250 Meulan - T¢1. 01 34 74 67 20

Elecircine (i rale = |"|.'|I.'|r-":":!'“
Climatisation réversibl

KT gl .":l_"L,|'|_:":_'
Laurent TRIGANO
067772 14 13
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LA QUIN’ZEN DU LAC
A HARDRICOURT

7]

Un grain de folie et beaucoup
d’énergie, c’est ce qu'il fallait aux
deux organisatrices, Brigitte et Nalie,
reines de I'événement, baptisées
désormais « les queens zen » ! Mais
quelle récompense : I'enthousiasme
des participants et animateurs, 'aprés-
midi du 24 mars, était unanime. Tous
ont souligné le coté exceptionnel de
cette manifestation - gratuite - et

en redemandent ! Si I'atelier le plus
plébiscité a été celui des massages
partagés, les 326 inscrits ont tous

pu faire de belles découvertes et de
belles rencontres. Rendez-vous sur
le site du LAC (https://hardricourtlac.
wixsite.com/loisirs) pour retrouver
les partenaires de cette Quin’zen et
surtout, rendez-vous I'an prochain
pour la Quin’zen 2025 !

UNE SOIREE FLUO AU GYMNASE
DES ANNONCIADES A MEULAN
Avez-vous déja tenté I'expérience
d’'une soirée dans l'obscurité avec
des lumiéres noires (ultraviolet) qui
donnent aux vétements, aux visages
(le plus souvent maquillés) et objets
une brillance fluorescente ? Eh bien
prés de quatre cents jeunes, la plupart
du temps vétus de T-shirts ou de
sweat-shirts blancs, 'ont risquée et ont
répondu a l'invitation en participant a
cette fantastique « Soirée fluo ». lls ont
pu apprécier le programme concocté
par les organisateurs : beaucoup de
disciplines sportives, badminton,
escalade, judo, karaté, tennis de table,
etc., mais aussi des ateliers photo et
de « light painting », une discipline
qui permet, a l'aide de lampes ou

de smartphones, de dessiner en l'air,
créant ainsi des ceuvres éphémeres.
Une soirée qui restera dans les
mémoires, bravo a toute I'équipe
d’animation et chapeau pour leur
créativité !

LA PLOMBEE MEULANAISE

A CINQUANTE ANS'!

Créé en 1974, le club de pétanque de
Meulan « la plombée meulanaise »,
est toujours aussi vaillante. Pour

féter cet anniversaire, en hommage

a Eugéne Negre-Michelet, décédé

en juin dernier, le président du club,
Gilles Sauliére, avait organisé en

mars dernier sur le terrain situé en
bord de Seine, un grand tournoi qui

a regroupé cent quatre-vingt-douze
joueurs dont Philippe Quintais ancien
membre de I'équipe de France, seize
fois champion du monde ! Le club
local espére maintenant pérenniser
cette manifestation et faire en sorte
que le tournoi entre dans le calendrier
officiel.

UNE NOUVELLE ASSOCTION

A GAILLON

« RAFFUT » pour Réseau Artistique
Festif et Féérique d’Utopie de

Terrain, c’est le nom de cette nouvelle
association gaillonnaise. Son but

est de proposer des événements
culturels dans le village afin de

faire se rencontrer les habitants.

Un des premiers projets de la jeune
association est de créer un festival qui
prendra le nom de « Joyeux raffut ».
La premiére session est prévue le 28
septembre prochain dans le parc de la
mairie, elle regrouperait des groupes
locaux sous un petit chapiteau. Il
reste le probleme du financement et
la nouvelle association recherche des
sponsors pour réaliser ce beau projet.
Avis aux mécénes | B

LEBREDODNCHEL

Agencament S4F mesuras

MEUBLES - CUISINES

PARQUETS...

Manuierne axténa ne
Fenétres Bowe, PWE, Al

5. impasse de I"Hatel-de-Ville
TEAZ0 JUFIERS

Ouvert : mardi, jeudi, vendredi, samedi 9h30/12h et 14h/19h - dimanche 10h/13h et 14h30/18 h30

E-mail : trigelec@orange.fr
2, ruc de la Citerne - FEBZO0 JUZIERS

Tedl. : 01 34 75 26 82
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PROCHAINES
RENCONTRES

» Catéchisme

* Dimanche 19 mai,
9h 30 accueil des enfants
10h30 messe,
Meulan - Triel

» Eveil a la foi

* Dimanche 19 mai, 10h
presbytere de Meulan

¢ Samedi 1 juin,
10h45 CP-CE1
crypte église de Triel
1h maternelles église de Triel

P Groupes Bible

* Lundi 27 mai, 14h30
presbytére de Meulan

e Lundi 3 juin, 20h
église protestante
évangéligue Meulan

» MCR

« Jeudi 14 mai, 10h
Rassemblement diocésain
Les Mesnuls

« Jeudi 16 mai, 14h30
CSM Triel

P Soirée ciné-spi

* Samedi 25 mai 19h 30
cité Saint-Martin Triel

P Soirée confiance
et miséricorde

* Vendredi 7 juin 20h30
église d’Hardricourt

Communiqué

EGLISE
CATHOLIQUE

+ 4+ Limay
Vexin

Messes de mai :
» Le samedi, 18h a Juziers,
sauf le 25 mai
P Le dimanche, 11h a Limay,
sauf le 26 mai

» Dimanche 26 mai :
kermesse du Groupement
paroissial a Sailly - messe a 11h

Calendrier des messes
Période scolaire..........

* Samedi:
-18h 30, Saint-Pierre a Vaux

e Dimanche:
-10h 30, Saint-Nicolas a Meulan
-10h 30, Saint-Martin a Triel
* Mardi:
*18h 30, ND-de-I'Assomption
a Gaillon
e Mercredi :
- 9h, Saint-Nicolas a Meulan
e Jeudi:
- 9h, chapelle Sainte-Rita a Vaux
* Vendredi :
-19h, vépres
-19h15, Saint-Martin a Triel

Vacances scolaires..........

e Samedi:
-18h 30, Saint-Nicolas a Meulan

e Dimanche :
-10h 30, Saint-Martin a Triel

En semaine, tous les jours a 9h
a Sainte-Rita a Vaux

Récollection du MCR
a la Part-Dieu

C, est sous un beau soleil prin-
tanier que s’est déroulée
notre journée le jeudi 14 mars.

Notre groupe de trente-huit personnes

comprenait les équipes MCR d’Auber-

genville, Limay-Vexin et Meulan-Les

Mureaux, ainsi que plusieurs sympa-

thisants. A I'arrivée dans le parc de la

Part-Dieu, a Poissy quel festival pour les

yeux ! Des milliers de fleurettes parse-

maient le sol de taches blanches, jaunes
et bleues. Vive le printemps !

Nous avons été chaleureusement
accueillis par Maria, permanente du
Foyer de Charité qui nous en a expli-
qué le fonctionnement ainsi que le
déroulé de la journée. Ensuite, vint le
premier temps d’enseignement du pere
Bruno Charnin, consacré aux effets de
la Résurrection. « Celle-ci, nous dit-il,
nous permet de mettre en ceuvre ce
que Jésus nous a demandé dans I'Evan-
gile. Le salut du monde s’est opéré par

la Croix qui nous a obtenu le Pardon des
péchés et la Réconciliation du monde -
avec Dieu. Mais il a fallu la Résurrection .
pour qu’ait lieu le reléevement de notre !
nature. Et ensuite la Pentecdte avec la |
descente de I'Esprit-Saint qui nous met I

en participation a la vie divine, c’est-

a-dire a cet échange d’amour entre le |

Peére et le Fils, par 'Esprit ».

On le voit, le niveau de la prédication -
était assez exigeant et d’ailleurs, le si-
lence régnant dans la salle attestait de !

la ferveur concentrée des retraitants !

Ensuite, nous était proposée une heure

d’adoration du Saint Sacrement a la |
chapelle avec possibilité de demander |
le sacrement de Réconciliation. Puis ce ;

fut le déjeuner dans la belle salle déco-

rée d’un tableau des noces de Cana. -
L’aprés-midi, certains se rassemblerent !
a la chapelle pour un chapelet de la !
Miséricorde tandis que d’autres se pro- |

menaient dans le parc.

Aprés un second enseignement, le pére
Bruno et le pére Alain Eschermann
concélébrérent la messe. Nous y avons
prié aux intentions de nos absents et de
la maman du pére Bruno qui vivait ses
derniéres heures.

Une photo de groupe couronnait cette
belle journée avant le retour en car vers
le quotidien embelli par ce moment spi-
rituel. &

Marie-Agnés Mardoc

Missions hors paroisse _
du pére Eric et du pere Baudoin

gr Crépy a confié deux nouvelles

missions au pére Eric et au pére
Baudoin:
« pére Eric a été nommé aumonier ad-
joint du Service Départemental d'Incen-
die et de Secours des Yvelines (SDIS 78).
Cette mission va I'amener a étre régu-
lierement absent cette année, en par-
ticulier pour des besoins de formation,
spécialement durant les périodes de
vacances scolaires. Il assurera aussi des
gardes en centres de secours comme
pompier volontaire chaque jeudi du-
rant la période scolaire pour aller a la
rencontre des quatre mille sapeurs du
département ;
e suite au départ du pére Matthieu
Dupont, nommé évéque de Laval au
mois de février, pére Baudoin a été
nommé administrateur de la paroisse
de Mantes-la-Jolie jusqu'au mois de
septembre, en attendant l'arrivée d'un
nouveau curé. Il assure une présence a
Mantes et un accompagnement de la
communauté chaque mardi durant la
période scolaire et présidera la messe

chaque week-end dans les différentes
églises du Mantois a partir du retour des
vacances de Paques. Des prétres rem-
placants sont déja prévus pour assurer
les messes durant ses absences.

Pére Eric a été nommé
auménier adjoint du Service
Départemental d’Incendie
et de Secours des Yvelines
Pére Baudoin a été nommé
administrateur de la paroisse
de Mantes-la-Jolie

Nous aurons la joie d'accueillir un troi-
siéme prétre en septembre pour ré-
pondre de maniére optimale a tous les
besoins spécifiques d'accompagnement
de notre communauté paroissiale. E

Communiqué
du groupement paroissial

Saint-Nicolas de Tessancourt

que I'église de leur village est désormais
ouverte dans la journée, tous les jours de la
semaine.

Chacun pourra la découvrir ou la redécouvrir,
s’y recueillir devant le Saint Sacrement qui est
de nouveau dans le tabernacle, mais également
déposer des intentions de priéres qui seront
remises aux soceurs de Saint-Paul de Chartres
de notre groupement paroissial Meulan-Triel.
Des documents présentant I'église ainsi qu’un
classeur de priéres sont a votre disposition. De
'eau et des vases sont également disponibles si
vous souhaitez déposer des fleurs. &

9 est avec une grande joie que les parois-

siens de Tessancourt vous annoncent

Les paroissiens
de Tessancourt

Venez visiter notre site
echosdemeulan.fr
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La Pentecéte
L'Esprit Saint : le vent et le feu

e cinguantiéme jour aprés
Paques, alors qu’une foule s’est

rassemblée, les Apbtres, Marie et

| quelques proches entendent un bruit
| « pareil a celui d’un violent coup de
. vent » qui remplit la maison ; c’est un
- premier signe. Le deuxiéme signe ne se
. fait pas attendre : « une sorte de feu qui
! se partageait en langues et il s'en posa
! 'une sur chacun d’entre eux ». Le troi-
| sime prodige : remplis de I'Esprit Saint

signifié par le vent et le feu, « ils se mirent

| & parler en d’autres langues ». La foule
| est stupéfaite « parce que chacun d’eux
- les entendait parler sa propre langue ». A
- tel point que certains les croient « pleins
. de vin doux » (Ac 2,1-14) ! Ainsi se réa-

lise la promesse faite par le Christ aux
apotres au moment de son Ascension,
une dizaine de jours plus tét: « Vous
allez recevoir une force quand le Saint-
Esprit viendra sur vous ; vous serez alors
mes témoins & Jérusalem, dans toute la
Judée et la Samarie, et jusqu’aux extré-
mités de la terre. » (Ac 1, 8).

Les apodtres, avec la force de 'Esprit, ont
alors le courage de sortir du Cénacle ou
ils étaient craintivement enfermés. Aus-
sitot, ils commencent a témoigner de la
résurrection du Christ, a faire connaitre
son enseignement et a baptiser. Lors
de la Pentecéte, I'Eglise est constituée
par la force de I'Esprit de Dieu. Aprés
cet événement, naissent les premiéres
communautés chrétiennes.

Vous allez recevoir une force
quand le Saint-Esprit
viendra sur vous ; vous
serez alors mes témoins a
Jérusalem, dans toute la Judée
et la Samarie, et jusqu’aux
extrémités de la terre. »

Cette féte est 'occasion de prier la troi-
siéme personne de la sainte Trinité :
le Saint-Esprit. Les chrétiens lui de-
mandent de descendre sur I'Eglise, sur
le monde et de venir habiter chacun de
nos coeurs. Cest en laissant I'Esprit de
Dieu souffler sur nos vies que nous pou-
vons répondre a I'appel de Dieu, vivre
notre vocation de baptisés et réaliser
I'ceuvre de Dieu dans nos vies.
Sachons savourer 'air pur du Saint-Es-
prit comme nous y invite le pape Fran-
¢ois dans son exhortation apostolique,
La joie de I’Evangile : « Que Dieu nous
libére d’une Eglise mondaine sous des
drapés spirituels et pastoraux ! Cette
mondanité asphyxiante se guérit en
savourant l'air pur du Saint-Esprit, qui
nous libére de rester centrés sur nous-
mémes, cachés derriére une apparence
religieuse vide de Dieu ».

Bonne féte de Pentecote | B

Annick et Christiane

Récollection de Caréme

le mercredi 6 mars au foyer de Charité de la Part-Dieu a Poissy

0ous Nous sommes retrouvés a
N vingt-six, membres et sympa-

thisants de notre équipe MCR
autour du pére Alain Rouel, prétre du
foyer, pour une journée de réflexions
sur le théme de la Rédemption avec
le titre : « Mort et résurrection de
Jésus, coeur de I'espérance chré-
tienne ». Maria, membre perma-
nente du foyer nous a donné
le programme de la journée
et retracé la spiritualité des
Foyers de Charité. Aprés
quelques remarques pra-
tigues, le pére Alain nous
a présenté sa conférence
autour de thémes de la Pas-
sion et de la Résurrection
du Christ. Pourquoi I'incarnation et
la mort de Jésus ont-elles été néces-
saires ?

« Mort et résurrection
de Jésus,
coeur de l'espérance
chrétienne ».

Dans ses enseighements du matin
et de I'aprés-midi, a I'appui de nom-
breuses citations, le pére Alain nous a
rappelé les points suivants :

- le péché originel, par la mort, a modi-
fié notre fagon de quitter le monde ;
par son Assomption, la Vierge Marie,
« Immaculée Conception », n’a pas
connu la mort physique. Pour nous,
seule la vie éternelle, espérance des
chrétiens, nous permet d’aller au-dela ;
- parl'Incarnation, Dieu se fait Homme
et par 'Evangile (la bonne nouvelle),
Jésus nous permet de Le connaitre ;
il permet a Dieu d’exercer son amour
et sa miséricorde : « Dieu a tellement

Mouvement Chrétien des retraités

aimé le monde qu’il a donné son Fils
unique, afin que quiconque croit en lui
ne se perde pas, mais obtienne la vie
éternelle » (Jn 3,16) ;

- par la volonté de son Pére, Jésus s’est
fait homme et devient le « bon pas-
teur » qui vient récupérer
ses brebis égarées pour
leur annoncer la vie éter-
nelle ;
- le Pére n’a pas envoyé
son fils se faire crucifier,
mais par sa mort vio-
lente et sa Résurrection,
Jésus s’est fait connaitre
comme fils de Dieu, por-
teur de I'annonce du salut
pour tous les hommes ; si tous 'avaient
connu, Jésus ne serait pas mort sur la
Croix ;
- la venue de Jésus et le déroulement
de sa passion avaient déja été annon-
cés dans la loi de Moise, les Prophétes
et les Psaumes.

Aprés le premier enseignement, un
temps d’adoration a la chapelle a per-
mis a certains de recevoir le Sacre-
ment du Pardon avant de nous retrou-
ver tous autour d’un fructueux repas
convivial.

Cette journée s’est terminée par une
Célébration Eucharistique au cours de
laguelle nous avons pu prier avec les
membres de la Communauté, pour les
personnes présentes et leurs familles,
les absents, les malades et toutes les
victimes de conflits dans le monde.

Nous remercions le pére Alain Rouel et
tous les membres du foyer de la Part-
Dieu qui nous ont si bien accueillis. &

Jean Joly
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e FRAT, ce sont onze mille jeunes
L qui participeront a cet événe-

ment a Jambyville. Le dimanche
de Pentecoéte, « Le jour du Seigneur »
sera aux cOtés de ces jeunes pour re-
transmettre sur france.2 la messe qui
sera présidée par Mgr Ulrich, arche-
véqgue de Paris, entouré de tous les
évéques d'lle-de-France.

Pélerinage voulu par les évéques d'lle-
de-France qui rassemble les jeunes
chrétiens des huit diocéses pendant
trois, quatre jours, le FRAT, c’est a la
fois 'apprentissage de la vie en com-
munauté avec son groupe mais égale-
ment et surtout des moments de par-
tages liturgiques et ludiques : « prier,
chanter, rencontrer ».

Le FRAT est une expérience et une pro-
position unique pour les jeunes collé-
giens et lycéens ! A ne manquer sous
aucun prétexte ! B

Accueil aux
presbyteres................

Période scolaire

* Presbytére Meulan
23, cote Saint-Nicolas
0134740109
Samedide 10h a12h

* Presbyteére Triel
1, place de I'église
0139706119
Samedide 10h a12h

Pour rencontrer
UN Prétre.. .,
Période scolaire

* Samedi entre10h et 12h
a Meulan et a Triel

Nous contacter.......cccvuvu.

Adresse mail :
paroisse@meulan-triel.fr
Site : www.meulan-triel.fr

amedi 30 mars, a la Cité Saint-
S Martin de Triel, une foule de

fideles se rassemble autour d'un
beau feu de camp : le décor est posé
pour la messe de la Vigile pascale. Une
messe gue j'ai eu le privilege de vivre
en tant que future baptisée. Avec mes
deux camarades, nous faisions partie
des douze mille adultes qui répondaient
a l'appel d’étre porteurs de la lumiere du
Christ dans le monde. Pendant que le
brasier ardent, symbole de la lumiere di-
vine, bralait, I'attente était palpable dans
la foule. Peut-étre était-ce l'attente de la

E§ VOus,
ou en etes-vous

n ce temps pascal, les chrétiens
E se remémorent et célébrent

cet événement fondamental et
constitutif de notre foi : Jésus, le Christ,
est ressuscité d’entre les morts aprés
avoir été torturé et exécuté a I'époque
de l'occupation romaine en Palestine.
Le mot « résurrection » vient du latin
« resurgere » qui veut dire « se relever ».
En grec, les spécialistes utiliseront le mot
« anastasis ».

Comment croire en un tel événement
irrationnel pour l'intelligence humaine ?
Comment croire qu’un corps humain
sans vie et en proie a la dégradation
physique puisse revenir a la vie et agir
au milieu de ses semblables ? Tant que
nous nous arréterons au principe que la
vie c’est le corps, il nous sera extréme-
ment difficile de concevoir la résurrec-
tion. Si nous admettons que la vie, c’est
'esprit (ou 'dme) qui anime ce corps et
que s’il y a dissociation entre I'esprit et
le corps, le corps disparait mais la vie
reste et continue, alors la résurrection
devient une réalité. A la mort du corps,
c’est I'esprit/I'ame qui se reléve et entre,
sans obstacle, en communion totale
avec Dieu. L’apotre Paul parlera de corps
glorieux. Notre vie terrestre sert a nous
Y préparer.

Jésus est bien mort. C’est attesté par
'autorité romaine, par les autorités reli-
gieuses juives de I'époque et par ses
disciples. Le troisieme jour de sa mise
au tombeau, il est apparu vivant hors du
tombeau, d’abord a quelques femmes
et ensuite a ses disciples, y compris a sa
mere Marie. Nombreux sont les témoins.
Bien plus tard sur le chemin de Damas,
Saul plus tard appelé Paul, un pharisien

Charechanrve da

résurrection du Christ, I'anticipation de
sa victoire sur la mort ? Pour moi, c'était
I'attente de mon baptéme, de mon re-
nouveau dans le Christ.

Puis le cierge pascal a été allumé via
le brasier ardent par le pere Baudouin
et grace a la flamme du cierge pascal,
ceux des fideéles se sont allumées. Tous
les visages étaient joyeux, illuminés par
la lumiéere du Christ ressuscité. L'instant
était hautement symbolique, hautement
solennel et, je ne sais pourquoi, il était
pour moi extrémement poignant. Le

Jésus, le Christ, est ressuscité
d’entre les morts apres
avoir été torture et exécutée
a I’époque de l'occupation
romaine en Palestine.

virulent contre les premiers chrétiens,
vivra une expérience extraordinaire
dans sarencontre avec le Ressuscité. Cet
incrédule total ressortira de cet événe-
ment totalement converti a cette réalité.
Il écrira cette phrase puissante : « Si le
Christ n’est pas ressuscité, notre foi est
vaine » (1 Co 15, 14). Sa certitude, sa foi
sont absolues au point de finir martyr
tant sa conviction était forte de cette
réalité vécue et expérimentée.

Méditons quelques instants. Si la vie
s’arréte a la mort de notre corps alors
elle n’a aucun sens, elle ne vient de nulle
part et va vers nulle part. On peut Iégiti-
mement se demander pourquoi elle est
apparue sur terre. Je ne pense pas qu’il
y ait beaucoup de scientifiques croyant
en une génération spontanée. Si au-dela

diacre Philippe a ouvert et guidé la pro-
cession d’entrée dans I'église. La com-
munauté des fidéles était illuminée par
la lumiére, la grace de la résurrection du
Christ. Chaque pas, mouvement, geste
liturgique était empreint d’'une grande
révérence. Cette procession a été clo-
turée par le pére Baudouin et nous, les
futurs baptisés.

Chaque pas, mouvement,
geste liturgique était empreint
d’une grande révérence.

Dans I'église, la liturgie de la Parole a
rejoint celle de la lumiére. L'histoire du
salut depuis la création jusqu'a la résur-
rection du Christ a été lue. Ce furent des
moments d’écoute, d’accueil, de médi-
tation de la Parole, mais aussi de grati-
tude et de reconnaissance envers Dieu
pour sonamour et sa miséricorde. Assise
avec mon parrain prés de l'autel, je me
sentais recueillie et profondément aimée
de Dieu.

Ensuite, a commencé la liturgie baptis-
male. Nous avons été appelés a recevoir
le sacrement du baptéme. Par 'asper-
sion de 'eau, nous avons été lavés, puri-

de la mort, on se reléve dans une vie
différente alors cela voudra dire qu’il y
a une puissance qui gouverne le monde
(Palpha et 'oméga) et que cette Puis-
sance est appelée « Dieu » par les chré-
tiens. Jésus, Dieu né de Dieu, vrai Dieu
né du vrai Dieu, a rejoint la condition hu-
maine afin d’enseigner et de témoigner
au genre humain comment vivre afin de
ressusciter et d’accéder a la vie éternelle
en communion pleine et entiere avec
notre Créateur.

Dans notre méditation, interrogeons-
nous sur le sens de la mort de Jésus et
sur cet évenement extraordinaire qu’est
la résurrection. Si Dieu a pris la peine de
venir se joindre au genre humain, c’est
par pur Amour pour sa création car il
ne veut pas que le péché submerge le
peuple qu’il a créé car sa création est
total Amour. Le péché, c’est la mort ; il
est en totale opposition a 'amour qui est
la Vie ! Jésus s’est offert au monde pour
faire comprendre que 'Amour de Dieu
est total et inconditionnel. Pour cette
mission, il ira jusqu’au bout, c’est-a-dire
donner sa vie par Amour. Cest grace a
cet Amour absolu que la mort n'a pas eu
de prise sur lui et que sa vie est devenue
résurrection par la grace de Dieu le Pére.

Alors quelle est votre conviction, ou en
étes-vous dans votre foi ? Croyez-vous
en un matérialisme absolu, sans logique,
sans suite, sans avenir ? Croyez-vous en
une vie a laquelle nous sommes appe-
lés a partager avec un créateur plein
d’Amour ?

Si nous sommes pour une vie partagée
au-dela de la mort alors tout prend sens
dans une logique et une richesse infinie :
un Dieu plein d’'amour qui nous appelle a
la vie éternelle en communion avec Lui.

Telle est 'Espérance chrétienne | &

Yves Corvisy

Venez visiter notre site
echosdemeulan.fr
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fiés et renouvelés en Christ. Puis nous
avons recu sur le front, 'onction du Saint
Chréme pour que I'Esprit Saint nous
fortifie. La communauté, avec nous, a
renouvelé sa promesse baptismale et
réaffirmé son engagement a suivre le
Christ. C’était électrisant de recevoir le
baptéme. Je suis immensément recon-
naissante de la présence et de I'attention
de chacunamon égard a cet instant par-
ticulier de mon chemin de foi.

Le point culminant de la messe était as-
surément la liturgie eucharistique. Nous
avons rec¢u la grace de la communion
avec le Christ. Nous avons recu le corps
et le sang du Christ sous la forme du pain
et du vin consacrés. Nous avons recu le
don de I'Eucharistie et la promesse de
vie éternelle en Christ. Au cours de cette
vigile pascale, a travers les trois sacre-
ments (baptéme, confirmation, eucha-
ristie), le Seigneur m’a appelée et m'a
fait entrer en relation avec lui dans son
alliance. Vétue de mon vétement blanc
et tenant mon cierge, ai été envoyée par
I'Eglise pour é&tre un témoin de la lumiére
du Christ dans le monde. La Vigile pas-
cale restera dans ma mémoire une étape
importante de ma marche avec Jésus. Et
tandis que je m'éloigne de cette église, je
rends grace pour ce que Nous avons regu
aujourd’hui. &

Muiri

Un trées beau moment

ans cette église qui se prétait par-

faitement bien a I’exercice, nous
étions une trentaine le 15 mars a avoir la
primeur de la création de Marie-Hélene
Clerc pour mettre en lumiére les textes
de Maurice Zundel en écho au Stabat
Mater de Vivaldi.
Si Vivaldi est connu, Maurice Zundel,
prétre mystique mort depuis bientot
cinquante ans, I'est peut-étre moins.
L’'idée de faire se répondre la douleur
de Marie devant la crucifixion de son fils
et notre compassion a une réflexion sur
la grandeur et la fragilité de 'lhomme
et du Dieu qui I’habite, était un sacré
challenge.
Du c6té musical, Hervé Bry a l'orgue
accompagnait Marie-Héléne Clerc au
chant. La justesse de l'interprétation
nous touchait au coeur... Entre les neuf
morceaux du Stabat Mater, les textes de
Maurice Zundel étaient tour a tour lus
ou déclamés par Eric Le Scanff, assis &
une petite table ou debout, interpellant
'assemblée. Quelques passages :
- «...nOUS avons a devenir le berceau de
Dieu, nous avons a veiller sur lui comme
Marie sur l'enfant de Bethléem... » ;
- «...le vrai probléeme n’est pas de savoir
si nous serons vivants aprés la mort,
mais bien si nous serons vivants avant
la mort... » ;
- « ...Ils ne se sont jamais rencontrés
eux-mémes... ».

Le début et la fin de la piéce étaient ha-
bités par Marie-Hélene, simple artisan de
la vie de tous les jours, signe de la proxi-
mité de la Parole de Dieu dans nos vies.
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Chant
des abellles

Dans un jardin passant hier

que le soleil a son lever

ouvrait aux doigts de sa rosee

a ses rayons cent fleurs nouvelles,
Jaillais gaiement, car mille abeilles
buvaient en ces coupes diaprees
bonheur et joie, soulas et fétes,

qQui du printemps lorsquenivrées
gagnent leur antre, emplie, leur aile,
de ce plaisir d'éternité.

Qu'en cette ruche ou bat la vie

vous coule un miel humant la brise,
que les parfums des fleurs emplissent
croissant és pas de Dieu, bénies.
Qu'en votre coeur leur godt soit cil
que les doux anges vous butinent
vrombissant de cent joies divines

ou Dieu toujours souriant nous luit,
Lui de chacun la graine prime

dans ce jardin ou tous fleurissent.

Thibault Legois

'Ec. !"F'!.
NOUVEAU : VOous pouvez aussi hous soutenir l
électroniqguement en flashant le QR-Code
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Les jardins partagés

n septembre 2023, La Poste a
émis un timbre sur les jardins
partagés, dans le prolonge-

ment des jardins ouvriers apparus au
XIXe siecle.

Ces espaces verts, animés et cultivés
en commun par les habitants, portent
un nom simple mais leur réalité est
multiforme, changeante en fonction
des contextes et des associations :
les jardins partagés sont définis par le
ministére de la Transition écologique
comme des espaces créés ou animeés
collectivement, ayant pour objet de
développer des liens sociaux de proxi-
mité par le biais d’activités sociales,
culturelles ou éducatives et étant ac-
cessibles au public.

Le concept est né en 1997 lorsqu’un
réseau associatif informel se met en
place sous le nom du « Jardin dans
tous ses états ». Sa charte, intitulée
« La terre en partage », fédére les mil-
liers de groupements et structures de
gouvernance qui, toutes, répondent
a un désir de réappropriation des es-
paces collectifs ainsi gu’a une forme

FONDATEUR
des JARDINS
OUVRIERS

de résistance a ’lhomogénéisation du
paysage et a l'artificialisation des sols.

Le mouvement s’inscrit dans une
longue tradition, notamment celle des
jardins ouvriers que développe I'abbé
Lemire a partir de 1896, mais dont di-
vers exemples existent dans d’autres
pays. D’inspiration sociale et hygié-
niste, ces jardins ouvriers deviendront
jardins familiaux aprés la Deuxiéme
Guerre mondiale, mais leur essor s’es-
soufflera dans le courant des années
1970.

Le dynamisme retrouvé aujourd’hui
répond au besoin de réinventer les
formes de sociabilité et de solidarité
autour de la production nourriciére. En
liant préoccupations environnemen-
tales et enjeux sociaux, en favorisant
la mixité des pubilics, ils proposent des
activités qui sont autant de réponses
aux défis de I'époque, aux crises éco-
logiques, sociales, urbaines, démocra-
tigues et aux mutations profondes de
nos sociétés. &

Bruno Gonin

PAYSAGISTE
JARDINOV-SERVICES .
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Raphaél Peinture

Entreprise de peinture/décoration
Intérieur - Extérieur - Neuf - Rénovation

S

M. BATTIGAGLIA Raphaél
06 62 38 98 67

3 rue de Verdun - Hardricourt
N°siret : 829 404 805 00014
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s et montures
sur pré,sentation
0988004000 de l'encart
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78510 Triel-sur-Seine EaY toutes offres en cours
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PARTENAIRES

Présent depuis plus de 15 ans a Meulan
et ses environs, Pierre Grosley et son équipe
vous feront partager leur passion pour

accompagneront dans tous vos projets.
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SAINT NICOLAS

le marché immobilier local et vous

2, rue Georges Clémenceau
78250 Meulan-en-Yvelines
0130041324
contact@agence-saintnicolas-meulan.fr
www.agence-saintnicolas-meulan.fr

ORTHGP EDITH

« Votre bien-étre sur mesure »

Orthopédie - Matériel médical
Semelles - Ceintures - Fauteuils - Incontinence - Masques
Livraison a domicile
2, boulevard Michelet, 78250 HARDRICOURT
Tél. : 01 34 74 10 72 - orthopedith@orange.fr
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Sandriine et Adeline

Colorations végétales 100% bio
Coiffure mixte

. 175 bis rue du Général de Gaulle
\ 78740 Vaux-sur-Seine

0130992550

sandrineetadeline2010@hotmail.fr

Cruelty-Free
ard Vegan

Amicale N
Assistance

o s 1
%@H Services

Aide a la personne - Repas * Toilette - Handicap
Retour d’hospitalisation * Soutien moral
Ménage * Repassage * Garde d’enfant+ Bricolage
Jardinage * Courses

59, rue du Maréchal Foch - 78250 MEULAN

0671212400/0174102391

www.amicaleassistanceservices.fr

\amicaleassistanceservices@yahoo.fr
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