
kung fu est un art et même un art de 
vivre. La philosophie véhiculée dans 
l’imaginaire devient une réalité avec 
tout un cortège de petits bonheurs 
comme celui d’enseigner et donc de 
transmettre à son tour.
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Les Échos 
à TRIEL 
voir les points  
de distribution  
en dernière page

Meulan
LES ÉCHOS RECHERCHENT 

DES DISTRIBUTEURS
Vous appréciez notre journal ?  
Alors pourquoi ne pas nous 
aider dans sa distribution ? Nous 
recherchons actuellement des 
distributeurs ou distributrices 
bénévoles pour :

Meulan : allée Pompadour,
7 à 35 et 30 à 32 bis rue des 
Annonciades ; chemin Vert,
Allée Raymond Thiriet ;  
2 à 3 chemin du Grand Sentier.

Si vous souhaitez participer 
bénévolement à la vie de notre 
journal, veuillez appeler pour 
Meulan, Jannick Denouël au 
06 43 52 85 31. 

Par avance,  
nous vous remercions. ;
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Éditorial

Juziers
CHAMPAGNE, 
PATISSERIES 
ET CABARET 
L’Association des Festivités Juzièroises 
organise :

u�Vendredi 24 janvier, 21 h :  
sa soirée cabaret

Rejoignez-nous salle du Bourg, près de 
l’église – parking assuré.
Une coupe de champagne et une 
pâtisserie offertes.
Inscription obligatoire par mail : 
afjuziers@gmail.com ;
DÉCOUVERTE 
DE L’ARCHÉOLOGIE  
La bibliothèque Rose Bily 
(4 bis avenue de la Gare) 
01 34 75 60 48

u�Mercredi 15 janvier, 14 h 30 : 
découverte des métiers de 
l’archéologie – dès 8 ans –  
sur inscription.

u�Samedi 18 janvier, 14 h 30 : initiation 
aux fouilles archéologiques par un 
médiateur du Parc aux Étoiles -  
dès 8 ans – sur inscription.

u�Samedi 25 janvier, 
• 15 h/17 h 30 : découverte des métiers 
de l’archéologie – dès 8 ans –  
entrée libre,
• 18 h : l’heure du conte en pyjama – 
pour les 3/6 ans – sur inscription,
• 19 h : l’heure du conte en pyjama – 
pour les 7/9 ans – sur inscription.

Jusqu’au 6 février, exposition sur 
l’archéologie – entrée libre aux heures 
d’ouverture de la bibliothèque.

Jusqu’à mai 2025, prix des bébés 
lecteurs : empruntez la sélection  
de quatre albums et votez avec bébé 
pour son album préféré –  
pour les tout-petits jusqu’à 3 ans. ;

Hardricourt
TROIS SOIRÉES 
FESTIVES
Les Festives vous proposent, 
salle des fêtes, chemin des Gloriettes
u�Dimanche 26 janvier, 15 h :  

un concert de jazz avec Jazz Gardé,
u�Samedi 8 février, 20 h 30 : théâtre 

avec la Compagnie de Long’Oeil,
u�Dimanche 9 février, 10 h / 17 h :  

salon du disque et de la hi-fi. ;
Verneuil-sur-Seine
FORMATION  
BIOÉTHIQUE
Alliance VITA propose 
en janvier, un cycle de formation 
bioéthique sur trois soirées.  
Thème de l'année :  
« Être humain et le rester demain ». 
Rendez-vous
u�les dimanches 19, 26 janvier et 

2 février à 20 h au presbytère  
de Verneuil sur Seine.

Inscription avec une participation 
de 25 € (15 € pour étudiants ou 
chômeurs) sur  https://www.
alliancevita.org.
Renseignements auprès de : 
Marie-Christine de Vaucorbeil 
(mcdevaucorbeil+udv@gmail.com)  
ou Coralie Maunoury 01 39 71 97 90 ;
Juziers
CHANTEUSE  
THE VOICE
u�Samedi 1er février, 20 h 30  

Salle du Bourg
Lola Baïs
(chanteuse issue de l’émission The 
Voice)

Renseignements par SMS : 
06 72 96 22 82 ou  par mail : emcr.
ecolemusiquechant@gmail.com ;
REPAS &  
CONVIVIALITÉ
L’Association Paroissiale organise son 
repas de solidarité au profit du C.C.F.D.

u�Samedi 8 février, 20 h Salle du 
Bourg (à côté de l’église)

Adultes : 23 €
Gratuit pour les enfants accompagnés 
de moins de 12 ans.
Réservation obligatoire auprès de 
Pascal Le Gall : 06 42 07 40 93,  
avant le 20 janvier. ;
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Les articles comportant ce logo 
vous informent que d’autres photos
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Venez
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notre site

Au moment où j’écris cet édito, la cérémonie de 
réouverture de la cathédrale Notre-Dame de Paris, 
retransmise dans le monde entier, vient de se dé-

rouler. Dans mon édito de janvier 2024 j’évoquais déjà cette 
renaissance.

Pour notre plus grande joie, nous sommes 
éblouis par la splendeur retrouvée de 
Notre-Dame de Paris, donnant à sa dimen-
sion spirituelle tout l’éclat qui rejaillit sur 
la France et sur le monde. Mesurons la 
chance que nous avons d’avoir reçu de nos 
ancêtres un patrimoine religieux d’une telle 
splendeur et d’avoir encore aujourd’hui 
des hommes et des femmes capables de 
le restaurer. De la plus petite chapelle aux 
plus belles cathédrales de notre pays, nous 
avons sous nos yeux la gloire rendue à Dieu 
par des millions de personnes croyantes ou non. Il est de 
notre devoir d’entretenir, d’embellir et de transmettre aux 
générations futures, ce patrimoine religieux et spirituel.

Malheureusement, notre joie est ternie par notre inquiétude 
sur l’avenir des Échos de Meulan. En effet, la baisse conti-
nue de nos annonceurs depuis trois années consécutives 

nous laisse craindre l’arrêt de notre mensuel à la fin de 
cette année. Il nous faut trouver, d’ici fin février, une tren-
taine d’annonceurs de plus pour espérer la poursuite de 
nos parutions. Si vous aimez notre journal, alors merci de 

participer à ce sursaut.

Déjà, un certain nombre de nos lecteurs nous 
ont adressé un soutien financier substantiel 
et nous les en remercions. Une deuxième dif-
ficulté rend la poursuite de la vie du journal 
difficile : le renouvellement de l’équipe de 
bénévoles qui permet la réalisation et la dis-
tribution du journal. Presque toutes les asso-
ciations connaissent la crise du bénévolat ! 
Nous n’y échappons pas. Et pourtant, nom-
breux sont ceux qui nous disent apprécier 
notre mensuel.

Avec cette joie et cette lumière de Notre-
Dame, je vous adresse mes meilleurs vœux pour 2025 ; 
malgré nos soucis et nos difficultés, nous restons dans 
l’espérance et la foi des bâtisseurs. ;

YVES MARETHEU,  
RÉDACTEUR EN CHEF

Nos meilleurs vœux 
pour 2025  

>> suite page 4

Bonjour Frédéric Pinlet, merci de 
vous rendre disponible pour parler 
de votre activité. Tout d’abord, pou-
vez-vous vous présenter ?
Je peux dire que j’ai un parcours 
atypique. Jeune, je passe le plus clair 
de ma scolarité à créer, dessiner, 
imaginer un monde sans limite. Mes 
premières passions pour l’astronomie 
et l’aéronautique prennent naissance 
à cette époque ; elles ne me 
quitteront plus. J’ai créé en 2009 une 
association consacrée au Concorde 
pour la protection du patrimoine 
moral. Ainsi, nous avons organisé à 
Verneuil-sur-Seine, une exposition 
sur cet avion avec la présentation 
d’un moteur Concorde Olympus 
593 offert à l’association. Jusqu’à 
la dernière édition, j’ai participé à 
l’organisation du grand meeting 
aérien des Mureaux « La Fête de 
l’Air ».

Sur le plan professionnel, diplômé 
en 1980 de l’Ecole de Direction 
d’Entreprises de Paris (EDEP), je 
crée TERA CONSEIL (Conseil en 

Marketing) et le Groupe JAWX 
(création de jeux multimédia). 
J’assure la direction artistique de ces 
deux entités pendant une vingtaine 
d’années.

Vous êtes modeste car renseigne-
ments pris, j’ai découvert que JAWX 
devint alors la première structure 
française en création de jeux desti-
nés à la presse, la télévision, la radio 
et au grand public avec les jeux de 
plateau. Vous nous racontez même 
que Brian May, guitariste de Queen, 
utilise l’un de vos logiciels pour 
créer de nouvelles sonorités (1).
Merci de l’évoquer mais à partir de 
1984, je découvre le kung fu ! A la 
recherche d’un sport de combat, je 
visite une école de cette discipline 
dans le XIXème arrondissement de 
Paris. Cet art martial, fort peu connu 
à cette époque, connaît en Occident 
ses premiers frémissements sous 
l’impulsion de l’un des grands 
pionniers des arts martiaux chinois 
en France, Maître Dan Schwarz. Je 
découvre année après année que le 

En parlant avec…
    Frédéric Pinlet, 
   professeur fédéral de kung fu (gong fu), de taichi 

(taijiquan ou taichichuan) et de qigong
(tchi kong), diplômé de l’École du Temple de Shaolin, président 
fondateur de l’association « Dragon Bleu », école française d’art 
martiaux chinois à Triel.

LES MUREAUX-MEULAN-HARDRICOURT
PIÈCE  
DE THÉÂTRE  
Le Rotary Club présente
u�samedi 1er février, 20 h
Théâtre de Becheville
Centre Hospitalier CHIMM

« Du sang dans le potage »
pièce de Georges Contamin

Rires et suspense assurés 
Tarif : 15 € - moins de 18 ans : 7 €.
Réservations : 01 34 92 88 88 -  
www.rotary-les Mureaux-meulan.fr. ;

Les Mureaux
Musique
& infos
Radio Vexin Seine

Association pour la communication 
dans la vallée de la Seine

Musique ou infos, culture ou com-
munautés, sur RVVS (96.2), il y a 
forcément une émission pour vous. 
Suivez-nous sur tous les réseaux 
sociaux.

Pour nous joindre  
secrétariat : 01 34 92 82 40 
studios :01 34 92 82 42

71 rue de la Croix verte  
78130 Les Mureaux.

secretariat@rvvs.fr

Toutes les infos sur le site rvvs.fr. ;
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Actualité

L es 7 et 8 décembre, c’était la 
dixième édition du Chocotrail, 
devenu au fil des années le deu-

xième trail associatif d’Île-de-France 
avec ses quatre-mille-cinq-cents ins-
crits, comme l’a souligné Yann Scotte, 
maire d’Hardricourt et coureur du 13 km.

Il y a des années avec pluie et d’autres 
sans, des années avec vent et d’autres 
sans, eh bien 2024 était une an-
née avec pluie et vent ! Glis-
sades boueuses assurées sur 
tous les parcours : « c’était un 
cauchemar », « avec la boue, 
c’était compliqué ». Pas 
question de faire des perfs !

Partant du principe que « on va 
manger du chocolat, on va courir, 
ça va être bien », les participants ont 
bravé les éléments avec courage. La 
nouveauté de l’année était le trail noc-
turne de 12 km avec un départ le samedi 
à 17 h 30 et une ambiance du tonnerre 
malgré la pluie battante. Nul doute que 
« l’essayer, c’est l’adopter » : il reviendra 
l’an prochain…

À noter aussi une très belle participation 
des marcheurs le samedi après-midi qui 
se sont vus récompenser de sachets 
de pistoles de chocolat en lorgnant sur 
les grosses médailles en chocolat des 
enfants gagnées lors des trois courses 
« kids » dans le parc du château. Comme 
l’an dernier, c’est d’ailleurs le jeune Is-
maël de l’école d’Hardricourt qui a rem-
porté le 1 km !

Concernant les résultats des courses du 
dimanche, pour le 42 km, Nicolas Georg 
(1er) et Aurélien Collet (2e) ont échangé 
leurs places de l’an dernier. Côté filles, 
très belle performance de Caroline 
Amancio, 2e du trail 12 km après avoir 

fini la veille 1e du nocturne chez les filles 
et 3e au classement général !

 Comme la veille lors de la course noc-
turne, l’équipe du Marathon de l’Espoir 
aux couleurs d’ATEurope Ataxie Télan-
giectasie(1) accompagnant le jeune Ro-
main en joëlette et les vainqueurs des 
différentes catégories ont reçu des ca-
deaux des mains des représentants des 

partenaires : mairie d’Hardricourt 
et de Mézy, Handi Val de Seine, 

Barry Callebaut, Apprentis 
d’Auteuil, Aurélien Rousseau, 
député de la circonscription 
et Cédric Pemba-Marine, 
maire de Port-Marly et pré-

sident de l’association « Élus 
du cœur ». Cette association 

d’élus, qui accompagne de belles 
causes à but humanitaire, a reçu de 
Guillaume Freulon, président des Trino-
saures et cheville ouvrière du Chocotrail, 
un chèque de 1 000 € au bénéfice de 
Mécénat Chirurgie cardiaque qui œuvre 
pour soigner des enfants cardiaques.

L’ambiance était bien au rendez-vous 
avec les tambours de la Batucad’Har-
dricourt qui encourageait les coureurs 
au milieu de la dernière montée ; malgré 
le mauvais temps, « c’était très sympa » 
et il y avait « une super organisation ».

Alors, bravo à tous ceux qui ont contri-
bué à cette réussite et en particulier aux 
Trinosaures, et à l’an prochain, sous le 
soleil ? ;

Véronique Schweblin

(1) L'ataxie télangiectasie (AT) est une 
maladie rare, neurodégénérative et 
immunodépressive, maladie héréditaire qui 
affecte de nombreuses parties du corps et 
provoque de graves incapacités.
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par l’État

L e 29 janvier(1), de nombreux pays asiatiques célèbre-
ront le Nouvel An chinois : Chine, Corée du Sud, Singa-
pour, Vietnam, Tibet ou encore Hong-Kong et certaines 

régions du monde où l’on observe une forte communauté de 
diaspora chinoise. Connu également sous le nom de Fête du 
Printemps, il marque le début du calendrier lunaire(2) chinois, 
incarnant un moment riche en réjouissances, traditions, festivi-
tés flamboyantes et rassemblements familiaux.

L'année lunaire commence le jour de la deuxième lune après le 
solstice d'hiver et est intégrée à un cycle de douze ans, censé 
représenter les douze rameaux terrestres. À chacune de ces 
années correspond un animal ou signe du zodiaque chinois : rat, 
buffle, tigre, lapin, dragon, serpent, cheval, chèvre, singe, coq, 
chien et cochon, chacun portant des caractéristiques spéci-
fiques et des prédictions pour l'année à venir. Chaque année est 
aussi marquée par un des cinq éléments de l'astrologie chinoise. 
C'est le dernier chiffre de l'année du calendrier grégorien qui 
détermine l'élément associé : 0 ou 1 : métal - 2 ou 3 : eau - 4 ou 
5 : bois - 6 ou 7 : feu - 8 ou 9 : terre.

Contrairement au Nouvel An occidental qui dure une nuit, les 
célébrations s'étendent sur une quinzaine de jours culminant 
avec la Fête des Lanternes : défilés spectaculaires, danses exu-
bérantes, festins et rituels forgent des liens intergénérationnels. 
Célébration ancestrale datant de plus de trois mille ans, il puise 
ses racines dans un tissu riche de légendes et de croyances. 
L'épopée du redoutable monstre Nian, émergeant annuelle-
ment pour engloutir bétail, cultures et villageois, s'inscrit parmi 
les récits les plus captivants. La perspicacité des gens a révélé 
que le Nian redoute le rouge, le bruit et la lumière, engendrant 
ainsi la tradition des feux d'artifice, lanternes rouges et déco-
rations écarlates, créant un rempart protecteur pour repousser 
le monstre et inaugurer la nouvelle année en toute quiétude.

Les préparations commencent plusieurs semaines à l'avance. 
Les maisons sont nettoyées soigneusement pour éliminer la 
malchance accumulée au cours de l'année passée. Elles sont 
ensuite décorées avec des symboles de chance comme des 
calligraphies avec des souhaits de bonheur et des affiches de 
porte représentant le caractère “Fu” (bonheur). Fête familiale 
avant tout, un festin copieux composé de plats traditionnels : 
poisson (symbole d'abondance), dumplings (raviolis chinois) et 
gâteau de riz gluant (taux d’amidon élevé) est l'un des moments 
les plus importants des célébrations afin de partager des vœux 
de bonheur et de prospérité et renforcer les liens. Les visites 
aux aînés et aux parents sont particulièrement importantes. Il 

est de coutume de rendre hommage aux ancêtres en allumant 
de l'encens et en présentant des offrandes sur les autels fami-
liaux. Puis vient la distribution aux enfants et aux célibataires 
de hongbao, enveloppe rouge contenant de l'argent, pour leur 
souhaiter chance et prospérité.

Pour la Parade, les festivités débutent avec les danses gra-
cieuses de lions et de dragons, symboles de courage et de 
prospérité. Les acrobates, démontrant une agilité exception-
nelle, s'entremêlent aux musiciens et artistes martiaux alors que 
les chars richement décorés, évoquent la mythologie chinoise 
et les légendes anciennes. Les dragons dansants captivent les 
foules avec leur envergure impressionnante pouvant atteindre 
jusqu'à soixante-dix mètres. Eclairant les rues et les maisons, 
les lanternes jouent un rôle majeur dans les célébrations. Cen-
sés chasser les esprits maléfiques et apporter la bonne fortune 
pour la nouvelle année, les feux d'artifice sont un autre élément 
incontournable des manifestations. La danse du lion et du dra-
gon, empreinte de symbolisme et de dynamisme, occupe une 
place centrale au cœur des festivités. Le tintement des cym-
bales, le roulement des tambours et les éclats des pétards ryth-
ment la danse : tradition reflétant l'importance de chasser les 
mauvais esprits, d'attirer la chance et de célébrer la vitalité et 
la renaissance.

2025 sera l’année du serpent de bois, signe de la sagesse et de 
la maturité d’esprit, jusqu’au 16 février 2026. ;

Geneviève Forget
(1) Sera célébré le 1er février à Triel (voir le En Parlant Avec)
(2) Tous les 29,5 jours se déroule l’ensemble des phases de la lune. 
L’année lunaire comporte 12 mois correspondant à une période de 29 
à 30 jours chacun, soit 354 ou 355 jours au total.
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Chocotrail d’Hardricourt 2024 Le Nouvel An chinois

L a France, l’Europe, voire le monde, 
sont friands de journées à thème. 
Pour n’en citer que quelques-unes 

(je n’ai pas choisi au hasard !), le 2 février 
est la journée mondiale de la marmotte 
(profitez-en pour bien dormir), le 1er 
mars la journée mondiale du compli-
ment (pensez à nous en faire 23 côte 
saint Nicolas 78250 Meulan), le 9 avril, 
journée mondiale de la licorne (fantas-
tique ! mais aussi symbole de l’enfance, 
de l'innocence, de la sérénité).

EN CE MOIS DE JANVIER, LE 4 EST  
LA JOURNÉE MONDIALE DU BRAILLE
Bien sûr aujourd’hui tout le monde a 
déjà côtoyé cet alphabet, ne serait-ce 
qu’en prenant un ascenseur ou en tirant 
de l’argent au distributeur de billets. Elle 
célèbre l’anniversaire de Louis Braille né 
le 4 janvier 1809 à Coupvray (40 km de 
Paris) où vous pouvez visiter sa maison 
natale transformée en petit musée. Il y 
est adjoint un atelier dans lequel il est 
possible de s’initier au braille.

ALORS, QU’EST-CE QUE LE BRAILLE 
ET COMMENT EST CONSTRUIT  
CET ALPHABET INVENTÉ  
ENTRE 1825 ET 1829 ?
Il se lit avec les doigts car c’est un 
code tactile fait de points en relief (des 
bosses sur du papier). Il est composé de 
soixante-trois caractères qui permettent 
de faire l’ensemble des lettres de l’alpha-
bet, les lettres accentuées, les signes de 

ponctuation, les signes 
mathématiques et les 
notations musicales. Dans 
ces 63 caractères, 40 sont 
des lettres : 26 de l’alpha-
bet ordinaire, 12 pour les 
lettres accentuées, plus 

le « ç » et « œ ». Chaque lettre de braille 
est issue d’une cellule composée de six 
points (comme une boîte de six œufs).

Les dix premières lettres (de a à j) sont 
composées en utilisant les quatre points 
du haut de la cellule.

Voilà ci-dessus, dans l’ordre alphabé-
tique, les dix premières lettres de l’alpha-
bet. En ajoutant un point au début de la 
troisième ligne, vous obtenez la suite 
alphabétique de k à t.

Journée mondiale du braille

Voilà ci-dessous les dix premières lettres de a à j

Voilà ci-dessous la suite alphabétique de k à t

Et enfin pour u,v,x,y,z ajout d’un point en 
bas à droite. À l’époque de Braille, le w 
était très peu utilisé, il sera rajouté ulté-
rieurement. Pour tous les autres signes, 
n’hésitez pas à consulter le site « abraca-
dabraille.org ».

Il existe aujourd’hui des machines à 
écrire spécifiques au braille, mais chez 
vous, une tablette à cuvette ad hoc et 
un poinçon feront l’affaire. Mais n’ou-
bliez pas d’écrire de droite à gauche car 
vous allez faire des creux et le braille se 
lit sur des bosses ! donc… en relief au 
verso. ;

Bruno Gonin
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Cette année encore, le traditionnel 
marché artisanal et gastronomique 

de Gaillon a accueilli beaucoup de stands 
et proposé aux visiteurs de nombreuses 
animations. Dès l’entrée dans la salle, le 
ton était donné ; les « dames clowns » 
de l’association Raffut, revêtues de leurs 
plus beaux costumes pour l’occasion, 
étaient là pour nous divertir et nous ont 
apporté tout au long de l’exposition-
vente, l’indispensable touche de fantaisie 
qui fait la différence.

Parmi les exposants, nous avons remar-
qué l’étal des Scouts et Guides de France 
de Vexin-centre. Ils ont fait cette année 
une très belle récolte de pommes et 
proposaient un délicieux jus, une bonne 
façon de garnir leur trésorerie. Comme 
dans beaucoup de ces marchés de Noël, 

il y avait aussi des bijoux, des bougies 
artisanales, des sacs et bien sûr, de très 
bonnes choses à déguster au moment 
des fêtes. Nous avons par exemple sa-
livé devant les stands de la Ferme du 
Haubert de Brueil-en-Vexin et de celle 
de Vaulezard de Vienne-en-Arties. Elles 
proposaient leur production : chapons 
et poulardes, lapins, terrines de toutes 
sortes pour l’une et œufs, fromages de 
chèvre, miel, etc. pour l’autre. Le « Palais 
de Pierrot » bien connu des Meulanais, 
était lui aussi présent ainsi que le nou-
veau boulanger de Gaillon, « Le fournil 
de la Montcient ». Nous nous sommes 
aussi arrêtés sur le stand d’une associa-
tion vauxoise, « La chaînette solidaire » 
dont les membres réalisent des objets 
de toutes sortes vendus au moment des 
fêtes ou lors des différents marchés arti-
sanaux au profit d’organisations huma-
nitaires ; une façon originale de venir en 
aide aux gens les plus démunis.

Il ne faut pas oublier de citer les anima-
tions car si ce marché était intéressant, 
ce n’était pas uniquement grâce à la 
qualité et à la diversité de ses exposants ; 
les organisateurs avaient aussi prévu 
un beau programme de réjouissances 
en tous genres. Outre les clowns dont 
nous avons déjà parlé, il faut féliciter les 
membres de la chorale « Maï Home » qui 
nous ont offert l’après-midi dans l’église 
du village un très beau concert mêlant 
chants de Noël et gospels, un régal. De 
leur côté les enfants des écoles, regrou-
pés autour du Père Noël (eh oui, il était 
là lui aussi !) ont interprété quelques airs 
d’actualité. La journée s’est terminée au-
tour d’un vin chaud, ou chocolat pour les 
plus jeunes, bien appréciés par tous. ;

Jannick Denouël

Le samedi 8 février, les communautés 
chrétiennes et la communauté mu-

sulmane de Meulan s'unissent 
pour participer à une collecte 
en faveur des Restos du Cœur. 
Toute la journée de samedi de 
9 h à 18 h ; les bonnes volontés 
sont bienvenues dans deux ma-
gasins de la ville : Auchan-Tes-
sancourt et Lidl.

Merci de vous inscrire auprès de votre 
communauté d'appartenance. Nous 
voulons être suffisamment nombreux 
pour que, tout au long de la journée, des 

équipes de deux ou trois au minimum, 
se relaient chaque heure dans chacun 
des deux magasins. Les ados et grands 
jeunes sont bienvenus avec des adultes.

À l'entrée du magasin, un flyer 
est distribué pour indiquer les 
produits aptes à être collectés. 
Nous récupérons ce que chaque 
consommateur veut bien don-
ner à la sortie de la caisse. Les 

restos du Cœur viennent régulière-
ment dans la journée récupérer ce qui a 
pu être collecté.

Merci à tous ceux et celles qui sont par-
tants pour cet acte de solidarité envers 
les plus pauvres. ;

Des clowns au marché artisanal  
et gastronomique à Gaillon

Restos du Cœur

SECOURS CATHOLIQUE 
DE MEULAN

Le secours Catholique de 
Meulan recherche des vêtements 

« homme » (pantalons, sous-
vêtements, chaussures...), 

BESOIN URGENT.

D'avance, nous vous remercions 
pour votre générosité.

Le Secours Catholique de Meulan 
vous accueille les lundis et jeudis 
de 14 h à 16 h 30 au 18, place des 

pénitents à Meulan, le vestiaire les 
mêmes jours en accès libre

Tél : 06 89 57 11 38 ou 
01 34 74 89 43. ;

À Hardricourt, une matinée  
pour fêter les jeunes générations

I l y aura désormais, à côté du terrain 
de foot, le prunier de Soan, le poirier 

de Maëlle et l’abricotier de Gabriel qui 
donneront d’ici quelques années de 
beaux fruits que ces bébés, qui auront 
bien grandi, viendront déguster avec 
leurs copains. Samedi 23 novembre, 
jour de neige, c’était le jour de l’opéra-

tion « un arbre, un bébé » où l’on a vu 
papas et mamans, et même grand frère, 
prendre la pelle et l’arrosoir pour finir 
les plantations de ces arbres fruitiers, 
initiées par les services municipaux 
sous l’œil bienveillant de Yann Scotte, 
maire d’Hardricourt, et d’Alain Guillon, 
conseiller municipal pour le cadre de 
vie.

Tous ces bébés et leurs parents sont 
ensuite venus se réchauffer avec une 
délicieuse soupe au potiron à l’Espace 
1901 et surtout applaudir leurs aînés, 
bacheliers de l’année. Félicia, Timo-
thée, Lyra, Angéline, Bryan, Maya, Néné, 
Enzo, Nadia et Gwendoline, présents 
ou représentés, ont reçu des mains du 
maire et de Sabrina Lesage, maire ad-
joint aux fêtes et cérémonies, une carte 
bon-cadeau pour marquer ce brillant 
évènement. Tous ces jeunes étaient 
d’autant plus contents de se retrouver 
qu’ils avaient pour la plupart fréquenté 
les mêmes classes à l’école d’Hardri-
court : souvenirs, souvenirs… ;

Véronique Schweblin 

Galette solidaire

Le comité du Secours Populaire de 
Meulan et ses environs lance 

à nouveau une opération de 
produit partage afin de déve-
lopper ses actions de solidarité 
en direction des plus démunis :  
« la galette solidaire ».

Il s’agit d’un partenariat avec les bou-
langeries pâtisseries au terme duquel ces 
commerçants acceptent de reverser au 
comité de Meulan un euro pour chaque 
galette vendue au prix habituel durant 

tout le mois de janvier. La boulangerie 
« Les délices du Paradis » installée à Meu-

lan-Paradis est inscrite dans ce dis-
positif et nous espérons d’autres 

partenariats. Ainsi, depuis le 1er 
janvier, chaque galette vendue 
contribue à financer l’accès à 
la culture des jeunes les moins 
favorisés.

Un grand merci à lui pour cette initia-
tive et aussi à vous tous qui irez acheter 
votre galette solidaire à Meulan-Paradis.

Très bonne année à tous ! ;

 calendrier 
À MEULAN

•  Dimanche 12 janvier,  
15 h - bergerie, ferme du Paradis : 
concert du Nouvel An par 
l’Orchestre philarmonique francilien 
- tarif plein 13 € - tarif réduit 10 € 
- gratuit moins de 12 ans –  
sur réservation.

•  Jeudi 16 janvier, 14 h - bergerie, 
ferme du Paradis : conférence 
« l’orchestre philarmonique de 
Vienne » par Jean-Michel Breque, 
professeur agrégé de Lettres, 
en partenariat avec l’Université 
Camille Corot - durée : 1 h 30.

•  Dimanche 26 janvier,  bergerie, 
ferme du Paradis : 
- 14 h 30, « On danse encore »,  
en partenariat avec L dance studio, 
- 16 h 30, extrait de ballet Classique, 
en partenariat avec l’académie  
de danse classique Alain Ruelle  
et Street jazz, Dancehall, Afro dance 
et Hip-hop, en partenariat avec 
Dance Center. - Tarif unique : 5 € - 
gratuit pour les moins de 18 ans.

•  Jeudi 30 janvier, 14 h –salle 
du conseil municipal,  mairie : 
conférence « Léonard de Vinci 1452-
1519 » par Maurice Martin, professeur 
d’histoire honoraire – durée : 1 h 30 – 
gratuit sur réservation.

•  Samedi 1er février : 
- bibliothèque multimedi@, domaine 
Berson : 10 h, café littéraire - 15 h/18 h, 
jeux de société animés  
par les ludothécaires de Dé en Bulle 
– gratuit - renseignements  
au 01 30 95 74 23 ou  
bibliotheque@ville-meulan.fr, 
- 20 h 30, caves domaine Berson : 
concert de Ricky Ford Trio, en 
partenariat avec Tempo Harmonie 
– petite restauration sur place – 
gratuit.

•  Mardi 4 février, 10 h 30/12 h 30 
- bibliothèque multimédi@,  
caves domaine Berson : « Les temps 
de pleine conscience » animé par 
une psychopraticienne corporelle 
- tenue souple et confortable 
recommandée- La séance : 5 € tarif 
meulanais, 8 € tarif extérieur.

•  Mercredi 5 février, 10 h/11 h 30 – 
médiathèque des Mureaux : atelier 
micro-folie dès 7 ans, en partenariat 
avec le service d’action culturelle  
de la ville des Mureaux  
et la communauté urbaine GPS&O.

•  Samedi 8 février, 20 h 30 
bergerie, ferme du Paradis :  
concert par l’Ensemble Instrumental  
du Val de Seine dirigé  
par Alain Daniel – entrée libre.

Pour les activités des 16, 24, 
30 janvier et 4, 5, 8 février : 
réservation obligatoire  
à culture@ville-meulan.fr  
ou 01 30 90 41 11 ou 41 41.

Triel
Théâtre  
Octave Mirbeau 
Rue Cadot
Les Comédiens de la Tour présentent
Le Misanthrope de Molière
u  vendredi 17 janvier  

et samedi 18 janvier, 21 h 
dimanche 19 janvier, 16 h 
jeudi 23 janvier, vendredi 24 janvier  
et samedi 25 janvier, 21 h 
dimanche 26 janvier, 16 h.

Durée : 1 h 50 - Prix des places : plein 
tarif 10 € - tarif réduit 5 € pour les 
mineurs, les étudiants, les demandeurs 
d'emploi et les retraités. - abonnement 
pour 5 spectacles :  plein tarif 35 € 

tarif réduit 20 €.
Paiement et retrait des places au théâtre 
le jour de la représentation –mode de 
règlement : chèque, espèces ou carte 
bancaire – réservations 24h/24 et autres 
contacts par téléphone :  
01 39 27 94 59 (répondeur) ou par mail 
spectacles@comediensdelatour.fr 
www.comediensdelatour.fr - 
accessibilité : plateforme limitée à 
225 kg. ; 

À noter…$

Au moment où se préparait dans 
la capitale la cérémonie de réou-
verture de Notre-Dame de Paris, 

se tenait au domaine Berson un événe-
ment littéraire d’une toute autre nature. 
Il s’agissait de l’atelier d’écriture animé 
de main de maître par Valérie Anne 
Witkowski, réunissant une dizaine de 
participants qui n’avaient pas été décou-
ragés par le froid glacial de la journée. 
La séance commençait avec la présen-
tation du concept de tautogramme en 
vigueur dès le Moyen Âge et popularisé 
au vingtième siècle par le mouvement de 
l’OULIPO.

Ainsi, chaque participant devait compo-
ser un court texte comprenant un maxi-
mum de mots commençant par la même 
lettre (L en l’occurrence) après avoir cité 
de façon aléatoire des mots obéissant à 
cette contrainte orthographique, pro-
cédé rappelant celui de l’écriture auto-

matique propre aux surréalistes. Cela 
produisait des rapprochements inatten-
dus et parfois incohérents dans le même 
texte : par exemple luth, lutte, lourdaud, 
luciole, luisant,…

Puis, nous devions nous imaginer sous la 
forme d’un parapluie, tel Gregor Samsa 
métamorphosé en insecte et raconter 
notre vie aventureuse de parapluie. Nous 
devions ensuite faire jouer la magie des 
mots pour évoquer les bruits qui nous 
sont les plus familiers en hiver.

Un second exercice consistait à choisir 
un élément parmi un lot de photos de 
différentes natures et imaginer un récit à 
partir de cet élément pictural. Enfin, nous 
étaient proposées différentes nuances 
de la couleur vert sur des bandelettes 
de démonstration et nous devions choi-
sir trois couleurs, leur donner un titre puis 
composer un court texte, à partir de cela, 

Atelier d’écriture au domaine Berson

ce qui a produit là encore d’incroyables 
histoires.

Les participants ont tous fait preuve 
d’une étonnante inventivité tout en pro-
duisant, à la manière des tenants de l’OU-
LIPO, des rapprochements inattendus, 
des associations dépourvues de logique 
ou encore des situations inédites et sur-
prenantes en forme de dystopie.

Rendez-vous est donné aux amateurs 
pour le prochain café littéraire tenu le 
samedi 1er février. ;

Patrick Dessertenne
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Association & vie locale

Quand créez-vous 
le Dragon Bleu ?
À l’issue de l’obtention de mon 
diplôme fédéral de kung fu 
et taijiquan en 1997, me 
sentant de plus en plus 
étranger au monde des 
affaires, je décide de 
modifier radicalement 
mon parcours en créant 
une association de 
développement des 
arts martiaux chinois 
en France : le Dragon 
Bleu. Après plusieurs séjours 
en Chine, je perfectionne mon 
instruction martiale au contact des 
moines de Shaolin avec lesquels 
j’entretiens désormais une relation 
privilégiée. En 1998, je reçois le 
diplôme de l’Ecole du Temple de 
Shaolin. En 2000, je me consacre 
entièrement à l’école sans négliger 
ma passion pour la photo, la vidéo 
et le graphisme ; je réalise alors des 
reportages et des documentaires, 
dont un en Chine, en 2004, pour 
« Envoyé spécial ». 

Vous arrêtez toutes autres activités 
professionnelles ?
Oui, je quitte sans regret le monde 
de l’entreprise pour me jeter 
dans l’aventure du précaire et de 
l’incertitude. Toutefois, comme je l’ai 
évoqué, je ne lâche pas ma passion 
pour l’aéronautique et le Concorde 
en particulier.

Pouvez-vous, désormais, nous parler 
de cette école d’arts martiaux, de sa 
naissance à aujourd’hui ?
En 1997, j’organise en mars une 
réunion d’information à Verneuil-
sur-Seine, sur les arts martiaux 
chinois et huit élèves s’inscrivent. Il 
y en aura quarante-huit à la rentrée 
de septembre de la même année. 
Le nombre de participants atteint 
aujourd’hui cent cinquante, réparti 
sur trois sites, deux à Triel et un à 
Épone(2).

L’école enseigne le kung fu de 5 
à 60 ans et depuis 2005, nous 
nous sommes ouverts sur les Arts 
« internes » (pratique lente) du taichi 
et du qigong.

Pouvez-vous nous expliquer les dif-
férentes disciplines ?
Le kung fu est l’art martial chinois, 
constituant à la fois une forme 
ancestrale de culture physique et de 
combat à mains nues à coups portés, 
dont s’inspireront beaucoup plus 
tard tous les autres arts martiaux, 
fidèles en cela au dicton : « Tous les 
arts martiaux sous le ciel sont nés à 
Shaolin ».

Le taichi est une gymnastique 
chinoise consistant en  
un enchaînement lent de 
mouvements, c’est la bio-mécanique 
de notre corps.
Le qigong est un travail sur le souffle, 
fondé sur la libération de l'énergie 
vitale, associant des postures plutôt 
que des enchaînements ; si le taichi 
développe le véhicule qu’est notre 
corps, le qigong en est le carburant.

Pour pratiquer ces disciplines faut-il 
un équipement ?
Oui, nous proposons la tenue de 

l’école et des protections pour 
les combattants de kung fu.

Qui dit école dit 
formation, mais faites-
vous aussi participer 
vos élèves à des 
compétitions ?

L’école a permis à 
plusieurs centaines d’élèves 

de découvrir les arts corporels 
chinois. Pour certains d’entres eux, ils 
ont pu participer à des compétitions 
et nous pouvons être fiers des 
résultats de ces vingt-sept ans 
passés : quatre-vingt-dix médailles 
d’or obtenues toutes catégories 
techniques et combats, plusieurs fois 
vainqueurs du Trophée du Dragon, 
trois médailles d’or et une d’argent à 
l’International Championship de Las 
Vegas (ICMAC) en 2015, sur quatre 
prestations.

On peut dire que vous avez atteint 
le graal avec ces résultats au plus 
haut niveau. Au-delà, il semble que 
le développement personnel soit im-
portant, d’ailleurs sur votre site vous 
parlez de philosophie, pouvez-vous 
nous en parler ?
Oui, le kung fu est d’abord une 
philosophie de la vie basée sur 
l’accomplissement de l’être à 
tous les niveaux : le travail, la 
condition physique, la sociabilité et 
l’amélioration de l’être dans tous les 
domaines de la vie. C’est également 
un outil pour forger son corps, 
apprendre à l’utiliser pour sa défense 
et même sa subsistance, développer 
cela de manière durable pas tant 
pour allonger sa vie que pour finir 
ses jours en pleine forme. Pour 
prolonger cette philosophie, en 2011 
j’ai écrit un ouvrage intitulé : « Je suis 
donc je pense ».

Dans ce livre, j’évoque l'occidental qui 
passe « le plus clair de son temps » à 
analyser, à essayer de comprendre ce 
qui ne nécessite pas toujours d'être 
compris, de modéliser, de montrer 
à toute occasion qu'il est tout sauf 
appartenant au règne animal. Pour 
cette simple raison, il va se placer 

dans une ornière de laquelle il passera 
« le plus clair de son temps » à tenter 
de s'extraire.

Avez-vous d’autres activités ?
Une des particularités de notre 
école c’est d’avoir initié le Nouvel 
An Chinois dans les Yvelines. Nous 
avons organisé sept éditions de cette 
fête à Verneuil-sur-Seine et depuis 
deux ans, à Triel. Nous préparons 
la 8e édition qui aura lieu le samedi 
1er février (voir l’article sur le Nouvel 
An Chinois en page 2). Cette fête 
mobilise tous nos membres et la 
ville avec la participation de plus de 
quatre mille personnes.

Le Nouvel An Chinois 2025, placé sous 
le signe du Serpent de Bois, devrait 
être grandiose avec un dragon géant 
d’une hauteur de cinq mètres et le 
plus long serpent du monde créé 

par les écoles. L’animation de rue 
débutera à 17 h aux Châtelaines et se 
poursuivra, place Philippe Prévost, 
avec la danse des dragons et du lion, 
la chorale des écoles, un spectacle 
époustouflant mêlant danse et kung fu 
et un feu d’artifice. Une soirée danse 
avec Show Time clôturera la fête.

En bref…
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« Nous connectons les
Humains aux Humains

pour vous donner les
raisons de vivre

Heureux chez vous ».

Dr Dominique DESCOUT
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L’ATEL I ER
Boulangerie-Pâtisserie

1er prix au concours  
de la meilleure baguette tradition 

d’Ile de France 2021 et 1er des Yvelines 2022 
2e du concours du meilleur pain bio de France 

1er prix pain bio salon qualidays 2022

4e ex aequo

UNE AMBIANCE DE FÊTE  
DANS L’ÉGLISE DE JUZIERS

Pour un peu, ce samedi soir là 
dans la belle église de Juziers,  
on se serait cru transportés dans 
un des temples du gospel en plein 
cœur d’Harlem. Il faut dire que 
la ferveur et l’enthousiasme des 
choristes de l’ensemble « Cœur de 
Gospel » étaient si communicatifs 
qu’il était bien difficile de ne pas 
participer. Ce groupe, venu de 
Triel, guidé de main de maître 
par son chef Jacky Weber, nous a 
entraînés pendant près de deux 
heures dans une sorte de transe 
heureuse. Les chanteurs ont eu la 
bonne idée d’intégrer aux negro-
spirituals classiques quelques 
chants traditionnels malgaches 
qui apportaient une petite touche 
d’originalité bienvenue. Tout au 
long du concert, le public a été 
sollicité, souvent avec humour, 
par le chef de chœur. L’assistance 
a répondu en participant 
activement, arrivant même à une 
sorte de folie au moment final. 
Voilà une soirée qui fait du bien, 
bravo et merci à tous.

CAMERATA MEDIOLANENSE  
EN CONCERT À HARDRICOURT
On est venu de loin pour 
les écouter… Le concert du 
23 novembre à la salle des fêtes 
d’Hardricourt a réuni des fans 
de ce groupe de musiciens 
italiens, connaissant et appréciant 
leur répertoire et des béotiens 
venus passer un bon moment 
musical. Parfois déconcertés 
par les percussions, ils ont été 
eux aussi séduits par le mélange 
des genres : baroque, celtique, 
métal, … et surtout par les voix 
magnifiques des chanteurs et 
chanteuses. Une très belle soirée 
musicale qui a fait salle comble. 
Merci aux Festives d’Hardricourt 
pour cette belle proposition 
musicale !

CONCERT À LA BIBLIOTHÈQUE  
« ROSE BILY » À JUZIERS

Daphné et Cécile nous ont invités 
un samedi après-midi pour 
écouter un concert des élèves du 
conservatoire de Mantes-la-Jolie. 
Agés de 6 à 15 ans, ils nous ont 
charmés par leur dextérité et leur 
voix enfantine. Nous avons pu 
entendre quelques airs connus 
au saxophone, au violon, à la 
clarinette, accompagnés au piano 
par Mathilde Marquet. Un après-
midi plein de douceur malgré un 
temps maussade. Un grand bravo 
et un merci aux animatrices  
et animateurs pour ce moment  
de plénitude. 

En parlant avec…
 Frédéric Pinlet 
  professeur fédéral de kung fu (gong fu), de taichi  

(taijiquan ou taichichuan) et de qigong (tchi kong), 
diplômé de l’École du Temple de Shaolin, président fondateur  
de l’association « Dragon Bleu », école française  
d’art martiaux chinois à Triel.

Nous vous souhaitons un grand suc-
cès pour cette fête exceptionnelle. 
Préparez-vous d’autres événements ?
Oui, à chaque printemps depuis 
l’année 2000, un moine de Shaolin 
vient dans les Yvelines à notre 
invitation permettant à plus d’une 
centaine de Français et même 
d’Européens de s’initier au kung fu 
et au taichi. Tout au long de l’année, 
nous proposons des initiations le 
week-end, il suffit de flasher le 
QRcode ci-dessous pour connaître 
le planning et s’inscrire. Chaque 
été également nous animons les 
quartiers d’été de Triel avec des 
ateliers de découverte en plein air. 
Une belle occasion de penser à son 
développement durable… personnel.

Avant de conclure pouvez nous indi-
quer comment vous joindre ?
Pour nous joindre plusieurs 
possibilités :
- par téléphone au 01 78 80 56 66,
- sur notre site :  
www.kungfudragonbleu.com,
- par mail :  
info@kunfudragonbleu.com,
- avec le QR code.

Merci pour votre disponibilité, ravi 
d’avoir pu présenter à nos lecteurs 
la plus prestigieuse école d’Arts mar-
tiaux de France. ;

(PROPOS RECUEILLIS  
PAR YVES MARETHEU)

(1)  En 1983, la vague de la micro-informatique 
naissante, le groupe JAWX devient international 
avec l’implantation de filiales aux USA et au 
Japon : création du jeu « Le Magistral » avec Pierre 
Bellemare sur Europe1, participe activement à la 
création du premier concept de jeu interactif pour 
« Les Délires d’Hugo » sur France 3, du jeu TV en 
prime-time « Grain de Folie » sur la 5, du jeu de 
hasard Pagu, bestseller au Japon devenu Tough 
Luck, grand jeu-télévisé en Angleterre. Cette 
année-là, le Groupe devient le leader français en 
matière de création de logiciels familiaux. Il entre 
aussi dans Le livre Mondial des Inventions avec le 
jeu informatique ChickenChase. Viendra ensuite la 
création des logiciels Katuvu, Sérénade, La Palette 
Magique, Stradgraf, Olé JAWX obtiendra quatre 
TILT D'OR sur six nominations, la consécration  
des récompenses en matière de jeux-vidéo  
dans les années 80.

(2) Sites et horaires de l’école :
- Espace Remi Barrat, 45 rue du Dr Sobaux à Triel :
mardi, 17 h 45 : kung fu enfants - 19 h 30 : kung fu 
adultes et ados,
jeudi, 17 h 15 et 18 h 15 : taichi/qigong – 19 h 30, kung 
fu adultes et ados.
- Salle du Village (église) rue de la Brèche à Epône : 
lundi, 18 h et 19 h.
- Ateliers compétition & Spectacle au Complexe 
sportif Maurice Solleret (COSEC) à Triel : samedi, 
13 h. 

CLIC TRIEL - ERRATUM
Dans notre article de novembre  

il fallait lire :
Nous n’oublierons pas le photographe 

Jean-Marc Hoen, invité d’honneur,  
qui a exposé ses magnifiques photos 

de goélands et a exprimé son bonheur 
d’avoir été invité à cette exposition, 

soulignant, lui aussi la qualité  
des photographes.

Nous présentons nos excuses à CLIC 
TRIEL et à son invité d’honneur. ;
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BLUES SUR SEINE  
FAIT ESCALE À MEZY…
Dans la salle des fêtes du village, 
après que les élèves de CM1 et de 
CM2 de l’école des Bergeronnettes 
nous aient proposé quelques 
chansons préparées spécialement 
pour ce spectacle, nous avons 
pu assister au concert donné par 
le duo formé par l’américaine 
Jennifer Milligan et le normand 
Pascal Fouquet. 

Les amateurs de blues n’ont 
pas été déçus, la chanteuse-
percussionniste et son 
musicien nous ont offert ce 
qui se fait de mieux dans le 
genre. Les connaisseurs ont pu 
particulièrement apprécier le 
talent du guitariste expert en 
la matière et ont chaudement 
applaudi ces artistes finalistes 
en 2019 de « l’International blues 
challenge » !

UNE MANIFESTATION  
SUR LE PARKING DE L’AUBETTE  
À MEULAN ?

Non, rassurez-vous, il s’agissait 
simplement des camions et de 
leurs remorques sur lesquelles 
étaient arrimés les quelque deux 
cents bateaux des participants à 
la « tête de rivière », compétition 
d’aviron organisée par le CHIMM.

Cette course qui 
traditionnellement démarre  
la saison d’aviron a regroupé  
le 24 novembre plus de trois cent 
cinquante rameurs.

Malgré un vent très soutenu, 
frôlant les 70 km/h, les minimes 
locaux ont fait honneur  
à leur club en terminant premier 
de leur régate.

UN NOUVEAU COMMERCE  
À JUZIERS !
Installé en plein centre-ville,  
en face de la gare,  
le « Globe-trotter »,  
coffee-shop le matin  
et bar à vins le soir,  
vient d’ouvrir ses portes.  
Dans cet établissement,  
vous pourrez déguster dans  
une ambiance décontractée  
et conviviale un bon café  
ou encore de bons vins servis  
au verre (attention, à consommer 
avec modération). 

La propriétaire, Alexandra Cheron, 
a sélectionné une trentaine  
de crus, plus ou moins réputés, 
qui, elle l’espère, seront appréciés.  
Il est aussi prévu d’organiser  
des soirées à thème… ;

Concert du collège  
Mercier Saint-Paul

O n dit souvent que l’histoire 
contemporaine a été écrite au 
XIXe siècle pour sublimer le 

roman national, écrite par des hommes, 
jamais par des femmes. Que celle-ci a 
été modifiée par l’Eglise sans preuves 
archéologiques à des fins d’endoctri-
nement tels les écrits de Grégoire de 
Tours(1) et que l’histoire aujourd’hui est 
déformée pour le goût du sensationnel. 
Mais n’en déplaise à certains de nos his-
toriens qui sont encore et toujours les 
sublimateurs(2) de l’époque gréco-ro-
maine, le Gaulois apparaît moderne à la 
lumière des livres anciens chrétiens, des 
publications féministes et des décou-
vertes récentes.

PRENONS CELA, SOUS LE PRISME DE 
L’HABILLEMENT 
Le Gaulois porte un pantalon long ou 
court (les braies), des chaussures (des 
broques en cuir ou tissu), une chemise 
de lin et en hiver s’ajoute un manteau 
(une cape avec capuche). La Gauloise 
porte une jupe longue, un bustier et une 

saie (manteau carré ou rectangulaire, 
assez vaste pour protéger des intem-
péries) de couleur vive. Elle porte des 
chaussettes et des bottines aux pieds. 
Une ceinture en tissu très longue orne 
sa taille. Elle prend soin de ses cheveux 
en les lavant souvent et en les blanchis-
sant avec du lait de chaux et se fait des 
coiffures sophistiquées. Les Gaulois 
ont inventé le savon. Pour le fabriquer, 
ils chauffaient le saindoux qu’ils mélan-
geaient à la cendre. Les vêtements sont 
en laine et très peu de fourrure a été 
retrouvée dans les tombes.
Les Romains et Romaines portent des 
tuniques en laine ou lin plutôt fines et 
bien tissées, de couleur blanchâtre. Le 
jaune obtenu à partir du safran était cher 
et réservé aux mariés et vestales(3). Le 
pourpre est réservé à l’empereur. Les 
toges sont unisexes et sans distinction 
de rang mais à partir du Ve siècle, elles 
sont mal vues si portées par une femme 
car associées à la prostitution. Ils portent 
des sandales ou des bottes en cuir. Les 
chaussures sont un marqueur social et 

les semelles peuvent être quelquefois 
en or ou en argent. Les femmes pour 
se maquiller (ce fut d’abord réservé aux 
prostituées), se blanchissaient le visage 
avec de la craie ou de l’arsenic et du 
plomb en guise de fard.

SOUS LE PRISME DU REPAS
Les Gaulois mangent à table, ils font des 
banquets et des repas de famille ; ils 
mangent du pain, beaucoup de légumes 
mijotés avec de la viande surtout issue 
de l’élevage (bœufs, porcs et volailles) et 
des salaisons. Les textes grecs indiquent 
que les Gaulois ne consommaient pas 
seulement le vin de la méditerranée, 
ils buvaient surtout de la bière et de 
l’hydromel. Poseidonios(4) mentionne 
une bière à base de blé et de miel nom-
mée Corma et Pline(5) la cervoise à base 
d’orge, peu alcoolisée.

Le peuple romain lui, se nourrit essen-
tiellement de céréales, utiles à la fabri-
cation de bouillie agrémentée d’herbes 
aromatiques, d’huile d’olive, de fromage 

de chèvre et de légumes. Il boit du vin 
fort en alcool propice à s’enivrer. Le gri-
gnotage est de rigueur pour toutes les 
classes sociales. On mange allongé dans 
le triclinium (une salle à manger où trois 
divans sont installés). Cette position 
et ces tenues légères sont propices à 
l’adultère, à l’impudicité… L’alcool délie 
les langues et brise les cœurs. ;

Daniel Weugue

Bibliographie : Les Gaulois de Régine Pernoud, livre 
de 1960 (historienne paléographe)
Histoire de France de Louis Pierre Anquetil (chanoine 
membre de la classe d’histoire et de littérature 
ancienne de l’Institut de la Légion d’Honneur) livre 
de 1750.
1) Grégoire de Tours : évêque de Tours historien du 
haut Moyen-Age né en 538 et mort en 594.
2) Sublimateur : faire passer de l’état solide à l’état 
gazeux donc d’une réalité tangible à un sentiment 
d’évanescence qui induit un déni de réalité.
3) Vestale : prêtresse astreinte à la chasteté.
4) Poseidonios : philosophe grec représentant de 
l’esprit hellénistique (né en -135 et mort en -51 av. J.C.).
5) Pline l’ancien : auteur romain, historien né en 23, 
mort en 79.

Rendez aux Gaulois  
ce qui appartient aux Gaulois… (1e partie)

V ingt-cinq élèves de 4e du col-
lège Mercier Saint-Paul se sont 
produits en concert public à la 

maison de quartier des Chantiers à Ver-
sailles, bâtiment récemment inauguré 
(14 avril) comprenant une importante 
salle de spectacle.

Ce concert, donné devant un panel 
d’officiels, de parents d’élèves et de 
membres de l’association « Rêves 
d’Orchestre », faisait écho à celui qui 
avait eu lieu lors de la kermesse de 
l’établissement au mois de juin dernier 
qui concluait une année de pratique 
instrumentale. Ce projet, soutenu et 
accompagné par l’association « Rêves 
d’Orchestre » avait débuté en jan-
vier 2023 (voir article dans Les Échos 
n°607) et doit se poursuivre sur trois 
ans. Bien sûr, un concert après seule-
ment une année de pratique de l’instru-
ment sans formation en solfège peut 
sembler une gageure, mais le but était 
surtout de mener l’expérience jusqu’au 
bout : jouer de son instrument, s’incérer 
dans un groupe, s’écouter et s’harmoni-

ser pour faire corps et enfin se produire 
ensemble devant un public en prenant 
confiance en soi… ce qui est intégrale-
ment le projet pédagogique de l’éta-
blissement.

La réalisation de ce concert en début 
d’année scolaire a représenté un autre 
challenge, celui de reprendre rapide-
ment la pratique à la rentrée car les 
instruments prêtés par l’association 
sont rendus en fin d’année pour entre-
tien par des luthiers et retrouvés seu-
lement à la rentrée. Aussi, les courts 
morceaux joués ce jour-là ont-ils mon-
tré les progrès réalisés et l’énergie mise 
par les élèves qui avouaient « avoir tout 
donné » lors de « ce superbe moment 
qui donne envie de continuer ». Mon-
sieur Ropartz, le chef d’établissement, 
en convenait lorsqu’il confiait « Je suis 
surpris de la vitesse à laquelle ils ap-
prennent ».

À la suite des élèves, les professeurs ont 
eux aussi en chœur fait résonner leur ins-
trument. Au dire des spectateurs, ce fut 
une belle façon de célébrer ces enfants 
engagés dans ce projet de « Rêves… de 
jouer dans un… Orchestre ». ;

Bruno Gonin

Au moment où l’orgue de la cathé-
drale de Paris résonnait à nou-
veau à l’occasion de la cérémo-

nie de réouverture et où était donné en 
l'église Saint-Marcel le requiem de Ga-
briel Fauré par le chœur de l’APHP, nous 
était offert dans les caves du domaine 
Berson un concert d’une toute autre 
nature autour du jazz européen.
Un concert à caractère bien plus inti-
miste où nous était permis de découvrir 
pour notre plus grand bonheur le groupe 
de jeunes musiciens professionnels dé-
nommé « Memories ». Ce groupe, formé 
récemment au centre des musiques 
Didier Lockwood d’Évry, est en fait un 
trio composé de trois artistes : la chan-
teuse vedette Doris Bula, une sorte de 
Dorabella des temps modernes, d’ori-
gine suisse, à la voix si enjôleuse, Louis le 
trompettiste produisant un délicieux son 
velouté et Jean le jeune pianiste, char-
mant jeune homme gracile déjà doté 
d’une impressionnante virtuosité.

Le concert comprenait deux parties avec 
d’abord des reprises du jazz des années 
soixante et soixante dix. Ainsi, nous 

avons pu "entendre successivement 
« Nights in white satin » (The Moody 
Blues 1968), « Smoke in the water » 
(Deep Purple 1972) « Kosmic Blues » (Ja-
nis Joplin 1969), « She is not there » (The 
Zombies 1964), « Child in time » (Deep 
Purple), « The Flame » (The Black Keys).

Dans une deuxième partie, nous étaient 
présentées des compositions originales 
du groupe avec des solos mettant en évi-
dence les étonnantes capacités d’impro-
visation et de virtuosité de chaque instru-
mentiste. Parmi les titres interprétés on 
pouvait retenir des pièces au caractère 
néo-impressionniste comme « Brume » 
ou encore « Objectif 31 » en hommage 
à l’engagement associatif contre l’isole-
ment social. Nos jeunes semblent être ce 
qu’on appelait, dans les années soixante-
dix, des artistes engagés.

Rendez vous est donné aux amateurs 
pour la prochaine édition de ce « jazz à la 
cave », prévue le samedi 1er février avec 
la présentation du Ricky Ford Trio. ;

Patrick Dessertenne

Jazz à la cave  en décembre

J’ ai vu et apprécié l’histoire de Georges et Lennie, deux 
ouvriers agricoles en plein cœur de la grande dépres-
sion des années 1930 obligés de voyager de ranch en 

ranch à travers la Californie pour louer leurs bras. Rêvant d’une 
vie meilleure, ils attendent le jour où ils auront leur lopin de terre 
à eux avec un bout de luzerne pour élever des lapins.
Avec sa taille de colosse, Lennie tue sans le vouloir tout ce qu’il 
touche : souris des champs, chiots et même une femme, d’où le 
drame de la pièce. Georges veille sur lui et le protège du monde 
qui n’est pas tendre avec les esprits simplets. 

LES ACTEURS DONNENT LEUR RESSENTIMENT  
SUR LA PIÈCE :
Laurence (rôle de Crooks) : « J’ai été très excitée à l’idée de 
jouer ce vieil homme blessé de tout son être par sa condition, 
mais le seul, capable de discernement ».

Jean-Michel (Candy) : « Moi, qui tu es ? Evidemment chacun 
veut sa part d’être, quelque chose à soi ».
Jérôme (Lennie) : « Je me souviens avoir eu le cœur serré à la 
fin de la lecture de cette œuvre de Steinbeck, magnifiquement 
bien adaptée ainsi que l’amitié pour son compagnon Georges 
qu’il admire tant ».
Pierre-Arthur (Georges) : « C’est une pièce à multiple facettes, 
une pièce à tiroirs qui doit déconcerter le spectateur ».
Thierry (Slim) : « J’aime les deux gaillards qui viennent d’arriver. 
Je les envie pour leur amitié et ce rêve qu’ils ont encore d’avoir 
leur ferme à eux ».

L’AUTEUR :
C’est en 1902 à Salinas en Californie que naît John Ernest 
Steinbeck. Adolescent, il passe ses étés à travailler dans des 
ranchs à proximité de chez lui. Cette région agricole enso-
leillée, terre promise où des familles émigrent pour améliorer 
leur condition de vie, sera d’ailleurs le cadre de ses nombreux 
récits. La consécration arrive en 1937 avec le livre « Des souris 
et des hommes » puis en 1939 avec « Les raisins de la colère », 
chef-d’œuvre adapté au cinéma par John Ford. D’autres suc-
cès suivront dont les plus connus « La perle » (1947) et « À 
l’est d’Eden » en 1952. Il a reçu le Prix Nobel de littérature 
en 1962.

Toute sa vie, la littérature et le journalisme ont été ses armes 
pour combattre l’injustice, mettant l’accent sur la nécessité de 
réformes sociales et sur la capacité humaine à la solidarité et 
la résilience face à l’adversité. Il est décédé le 20 décembre 
1968 à New-York. ;

Odile Barthélémy

« Des souris et des hommes »   
Spectacle par les Comédiens de la Tour au théâtre Mirbeau à Triel

« Je suis surpris  
de la vitesse à laquelle  

ils apprennent » 
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Vie du secteur pastoral

É videmment, d’année en année, 
la grotte ne bouge pas, la source 
coule toujours et la Vierge Marie at-

tend inlassablement ses enfants. Pourquoi 
donc revenir à Lourdes chaque année ? Fi-
nalement, n’est-ce pas toujours un peu pa-
reil ? Procession, chemin de croix, messes, 
bidon(s) d’eau, onction des malades, 
confession, rencontres, chants, partage… : 
la grâce de Lourdes est à la fois si diverse et 
si habituelle. Pourquoi chercher à y goûter 
régulièrement ? Quand Dieu donne, n’est-
ce pas pour toujours ? Et pourquoi tant 
de pèlerins n’arrivent pas à se rendre à 
Lourdes une bonne fois pour toutes en se 
disant : « ça, c’est fait ! » ? Pourquoi reve-
nir à la source bénie ? Pourquoi prier sans 
cesse Marie et vouloir pèleriner ensemble, 
en nous portant les uns les autres ?

Ces questions sont celles de tout pèle-
rin, qu’il soit malade ou valide, hospitalier 
ou plus fragile. Oui, c’est vrai, Lourdes ne 
change pas beaucoup. Mais nous, oui ! 
Nous vivons des joies et des épreuves, des 
actions de grâces, des rencontres et des 
séparations, nous portons des croix, les 
nôtres et parfois… celles des autres. La vie 
et le temps passent, l’éternité approche. 
Sur les chemins de la vie, quelle consola-
tion de savoir que dans une petite ville des 
Pyrénées, Dieu est là, toujours présent, tou-

jours aimant. Qu’il nous montre sa mère, 
qui console et fortifie, avec douceur et fidé-
lité ! N’est-ce pas ce que nous venons cher-
cher chaque année ? Lors de nos derniers 
pèlerinages, nous avons médité sur une 
demande de Marie à Bernadette : « Allez 
dire aux prêtres, que l’on bâtisse ici une 
chapelle et que l’on vienne en procession ».

En 2025, notre thème sera celui de l’Église 
universelle, celui du jubilé de l’Incarna-
tion (deux mille vingt-cinq années après 
la naissance du Sauveur) : « Pèlerins de 
l’Espérance ».
Toujours nouvelle, l’Espérance ne déçoit 
pas. Elle nous assure que Dieu agit dans 
nos vies, malgré nos infidélités et nos 
bonnes actions, nos défaites et nos vic-
toires. Elle nous dit qu’après le Vendredi 
saint, il y a l’aurore de Pâques.
Notre foi inspire chaque journée, chaque 
semaine, chaque année, chaque pèleri-
nage : finalement, avec Dieu, rien ne sera 
jamais « pareil ». Jour après jour, c’est Lui 
qui agit dans nos vies et les transforme. ;

P. Pierre Amar  
Aumônier de l’Hospitalité-Yvelines

Extrait de la revue « Venez et Voyez »
Numéro 70 - Novembre 2024
www.hospitalite-yvelines.org

Vie du secteur pastoral
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PROCHAINES 
RENCONTRES

u�Catéchisme
•  Dimanche 19 janvier,   

dimanche 9 février, Meulan - Triel
 9 h 30, accueil des enfants 
 10 h 30, messe
u�Éveil à la foi
•  Dimanche 18 janvier,  

samedi 8 février 
10 h 45, CP-CE1,  
crypte église de Triel 
11 h, maternelles, église de Triel 

•  Dimanche 19 janvier, 
dimanche 9 février, 
10 h, presbytère de Meulan 
u�MCR
•  Jeudi 9 janvier, 14 h 30, 

cité Saint-Martin Triel 
•  Jeudi 23 janvier, 14 h 30, 

presbytère Meulan 
u�Groupes Bible
•  Lundi 3 février, attention 

changement de jour depuis 
janvier : 20 h, église protestante 
évangélique Meulan.

•  Lundi 13 janvier, lundi 10 février, 
14 h 30, presbytère Meulan.
u�Soirée confiance  

et miséricorde
•  Vendredi 7 février, 20 h30,  

église d’Hardricourt

En route vers le Jubilé 2025  
Pèlerins de l’Espérance  
vers Lourdes

MESSAGE À TOUS NOS 
LECTEURS, ANNONCEURS  
ET FUTURS ANNONCEURS

Les publicités insérées  
dans notre mensuel 

sont désormais visibles sur notre site 
Internet : echosdemeulan.fr

 
Calendrier des messes 
Période scolaire……….
•  Samedi : 

- 18 h 30, Saint-Pierre à Vaux
•  Dimanche : 

- 10 h 30, Saint-Nicolas  
à Meulan 
- 10 h 30, Saint-Martin à Triel

•  Mardi : 
 - 18 h 30, Saint-Germain  
à Hardricourt

•  Mercredi : 
- 9 h, Saint-Nicolas à Meulan

•  Jeudi : 
- 9 h, chapelle Sainte-Rita  
à Vaux

•  Vendredi :  
– 19 h, vêpres 
- 19 h 15, Saint-Martin à Triel 

Vacances scolaires……….
•  Samedi : 

- 18 h 30, Saint-Nicolas à Meulan
•  Dimanche : 

- 10 h 30, Saint-Martin à Triel
En semaine, tous les jours à 9 h  
à Sainte-Rita à Vaux

Calendrier 
des messes P résentée le 28 octobre au Vatican par 

Mgr Rino Fisichella, grand architecte 
du Jubilé 2025, elle représente une petite 
fille aux cheveux bleus de style japoni-
sant vêtue d’un anorak jaune qui tient à 
la main un bâton de pèlerin 
et qui porte autour du cou 
un chapelet multicolore. Son 
nom s’inspire de la lumière 
de ses grands yeux, signe de 
l’espérance. Ses chaussures 
couvertes de terre évoquent 
le pèlerinage. Si elle est la 
mascotte principale, Luce 
n’est pas la seule à figurer sur 
le logo. Trois amis pèlerins 
l’accompagnent : Fe (« foi » 
en espagnol), Xin (« vérité » 
en japonais) et Sky (« ciel » en anglais). 

D’OÙ VIENT CETTE INSPIRATION ?
L’entreprise Tokidoki, spécialisée dans 
les produits de culture japonaise, est à 
l’origine de la création. Son fondateur, 
Simone Legno, artiste italien a lui-même 
grandi dans une famille catholique. Mgr 
Fisichella « espère » de son côté que le 

public sera satisfait par celle qui accom-
pagnera le Jubilé.

Il faut dire que depuis quelques années 
déjà, l’univers japonais s’invite au cœur 

du monde chrétien. La Bible en 
Manga, sortie en 2006, et décli-
née en plusieurs langues au fil 
des années, en est un parfait 
exemple. Elle rencontre d’ailleurs 
toujours un énorme succès au-
près des lecteurs et se découpe 
en plusieurs volumes. On y re-
trouve des livres tels que « Le 
Messie » qui raconte l’histoire de 
Jésus-Christ ou « la Métamor-
phose » qui relate l’histoire des 
actes des apôtres. Sainte Ber-

nadette, Don Bosco… Plusieurs saints 
ont déjà fait l’objet d’une adaptation en 
manga. Certains apprécient, d’autres 
y sont moins sensibles… Une chose est 
sûre, l’univers japonais n’a pas fini d’ins-
pirer au-delà du Jubilé !
À bientôt et bon Jubilé ! ;

Annick et Christiane

Accueil aux 
presbytères…………….
Période scolaire
•  Presbytère Meulan  

23, côte Saint-Nicolas  
01 34 74 01 09 
Samedi de 10 h à 12 h

•  Presbytère Triel  
1, place de l’église 
01 39 70 61 19 
Samedi de 10 h à 12 h

Pour rencontrer  
un prêtre……….……………
Période scolaire
•  Samedi entre 10 h et 12 h  

à Meulan et à Triel

Nous 
contacter……………… 

Adresse mail :  
paroisse@meulan-triel.fr
Site : www.meulan-triel.fr

Infos & accueil
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INSTALLATIONS DÉPANNAGES 
ENTRETIENS CHAUDIÈRES 

CHAUFFES BAINS  
BALLONS ÉLECTRIQUES

TOUTES MARQUES - PLOMBERIE
14 ch. des jeunes plantes - 78740 Vaux/Seine

confortgaz@outlook.fr

06.49.54 .35.23

Au cours des messes de 10 h 30 à 
Meulan et Triel :
- catéchèse sur ce en quoi consiste 
un Jubilé et sur le thème de l’Espé-
rance choisi par le pape,
- présentation des différentes étapes 
du Jubilé et des démarches à vivre 
personnellement, en paroisse, en 
doyenné ou en diocèse durant l’an-
née 2025,
- présentation du carnet du Jubilé 
et constitution d’équipes jubilaires 
pour avancer en communauté tout 
au long de cette année,

- ébauches de pistes concrètes pour 
répondre aux appels à la conversion 
lancés par le pape François.

À l’issue de la messe, 
temps d’échange et par-
tage de la traditionnelle 
galette des rois et d’une 
bolée de cidre.
Pour permettre à tous de suivre au 
mieux cette célébration de lance-
ment, une garderie sera organisée 
pour les plus petits durant tout le 
temps de la messe. ;

Dimanche 12 janvier :  
ouverture du Jubilé en paroisse

« Qui enverrai-je ? » (Isaïe 6,8) est le 
thème du dimanche de la santé 2025.
Le dimanche de la santé a été instauré 
vers la fin des années 80 à l’initiative 
d’un groupe de l’Action Catholique des 
Milieux Sanitaires et Sociaux (ACMSS) 
pour mettre en lumière les soignants de 
tous horizons dans les communautés 
paroissiales.

Instaurée par Jean-Paul II, l’Eglise 
universelle célèbre depuis 1992 la 
Journée Mondiale des Malades, tous 
les 11 février, fête de Notre-Dame de 
Lourdes. Celle-ci se décline dans les 
diocèses français en un Dimanche de 
la Santé, occasion de rappeler que 

l’accompagnement des personnes 
souffrantes est une priorité évangélique, 
mais aussi de sensibiliser chacun pour 
préserver le don de la santé.

La vocation du dimanche de la santé 
est vraiment de rendre visible dans 
les communautés chrétiennes, les 
soignants, les aidants, les visiteurs de 
malades, les équipes d’aumônerie, les 
blouses roses et autres associations… 
tous ceux qui œuvrent, parfois dans 
l’ombre et qui sont tellement importants, 
tellement essentiels pour la prise en 
charge des personnes malades, âgées, 
handicapées.

Le sacrement des malades est 
un sacrement de vie, de pardon, 
d’espérance et de réconfort qui octroie 
au chrétien la force de supporter 
l’épreuve d’une fragilité nouvelle, de la 
maladie ou de la vieillesse et l’assure 
de l’indéfectible présence du Christ à 
ses côtés. C’est exactement ce que le 
Christ nous propose par ce sacrement : 
remettre sa souffrance à Dieu et en 
ressentir un réconfort, un repos et une 
paix intérieure.

Sur notre groupement paroissial, le 
sacrement, dans une démarche de 
toute la communauté, sera proposé à 
tous ceux qui le désirent, au cours des 
messes du dimanche 9 février à 10 h 30 
à Meulan et Triel.

Se faire connaître auprès des prêtres de 
la paroisse. ;

Dimanche de la santé   
et sacrement des malades

La mascotte officielle du Jubilé 2025  
se nomme « Luce », lumière en italien

Inscription par Internet au plus tard le 
dimanche 23 février.

Inscription et paiement en ligne :  
www.catholique78.fr/lourdes.
Renseignements le matin  
au 01 30 97 67 61 ou  
pelerinages@catholique78.fr

L’HOSPITALITÉ YVELINES
L’Hospitalité Yvelines organise le trans-
port, l’hébergement et l’accompagne-
ment des personnes fragiles ou malades 
qui se rendent au pèlerinage diocésain de 
Lourdes. Les hospitaliers sont des béné-
voles : lycéens, grands jeunes, adultes ac-
tifs et retraités de toutes les Yvelines, seuls, 
en famille ou entre amis. Ils apportent tous 
leurs talents et leurs compétences : service 
brancardiers ou en chambre et de nom-
breux autres services... aumôniers, méde-
cins, infirmiers, aides-soignants… Tous 
différents pour un seul service, celui des 
personnes fragiles ou malades.

Contact Hospitalité Yvelines : 01 39 24 08 38 
hospitalite@hospitalite-yvelines.org  

www.hospitalite-yvelines.org
Pour notre paroisse, Christiane Martel : 06 79 87 02 34. ;

Pèlerinage diocésain   
à Lourdes du 21 au 26 avril
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Chercheurs de Dieu

Voilà une expression qui court 
dans les discours de nombre de 
croyants. Et que l’on retrouve 

même dans des prières, comme dans 
ce bénédicité qui remercie Dieu pour le 
pain que nous avons et qui lui demande 
ensuite de donner du pain à ceux qui 
n’en n’ont pas ! Trop facile et surtout 
hérétique.

Elle est décidément bien ancrée en cha-
cun de nous cette idée d’un Dieu Tout 
Puissant. C’est compréhensible : nous 
imaginons Dieu à partir de nos réfé-
rences du monde. Le fort, le plus grand, 
c’est celui qui peut tout, qui a tout pou-
voir. Et cette image de toute Puissance 
de Dieu apparaît dans certaines de nos 
prières, dans certains discours… et ce 
depuis deux mille ans.

Et pourtant, la Parole de Dieu nous 
dit bien autre chose. Si l’on traduisait 
correctement le grec, il faudrait lire et 
dire : « rien n’est impossible avec Dieu » 
ou « rien n’est impossible auprès de 
Dieu ». Curieuse omission, volontaire 
ou pas, de la particule « para » qui, en 
grec, change tout le sens de la phrase. 
Il est tout à fait différent de dire : « rien 
n’est impossible à Dieu » et « rien n’est 

impossible avec Dieu ». Dans le premier 
cas, on se trompe de Dieu. En faisant 
de lui le Tout Puissant, nous sommes à 
la merci de son bon vouloir et de ses 
décisions. Il a droit de vie et de mort 
sur chacun de nous. Nous comprenons 
pourquoi court si facilement l’idée que 
les guerres et la mort viennent de Dieu. 
Il est courant de penser que Dieu a dé-
cidé de la mort de mon proche. Mais 
c’est commode d’avoir quelqu’un à 
accuser ou simplement une explication 
à nos malheurs.

Dans la vraie traduction, nous vivons 
avec Dieu qui respecte notre liberté. Li-
berté des lois de la nature qu’Il a créée, 
liberté fondamentale de chaque être 
humain qu’Il a créé. Non seulement Dieu 
ne nous oblige jamais de force, mais 
Dieu est en échec devant notre liberté. 
C’est le mystère de la croix où devant la 
violence des hommes, Dieu ne détruit 
personne. Sa vraie puissance est dans 
son Amour infini, Amour qui prends 
patience et prends pitié comme le dit 
une prière. Au pied de la croix et dans 
leur vie, nombre de personnes ont été 
vaincues dans leur violence par la ren-
contre avec le visage de Dieu qui veut 
nous pardonner.

Il faudrait comprendre : « rien n’est im-
possible à l’Amour de Dieu ». L’amour 
respecte toujours la liberté de l’autre. 
Dieu ne nous contraint jamais, voilà qui 
nous est difficile à comprendre, tant notre 
pente naturelle est d’une façon ou d’une 
autre de contraindre un tant soit peu 
l’autre. Nous le vivons dans une relation 
de couple ou relation parents-enfants et 
dans toute relation. Les chemins de Dieu 
ne sont pas nos chemins et les pensées 
de Dieu ne sont pas nos pensées.

Rien n’est impossible avec ou auprès 
de Dieu. Avec l’amour de Dieu, tout 
est possible dans le cœur de l’homme. 
Notre prière n’est pas tournée vers un 
magicien à qui on demande un miracle. 
Notre prière devient fondamentalement 
une ouverture du cœur à l’action de 
l’amour de Dieu en nous. Tout devient 
possible quand le cœur de l’homme 
change. Tout peut changer dans nos 
relations. Tout peut changer dans notre 
logique de violence et de vengeance. 
Dieu n’est-il pas toujours et encore sur la 
croix, c’est à dire réduit à l’impuissance 
aujourd’hui ? Cela est vrai pour chacun 
de nous et pour moi dans nos impossi-
bilités de pardonner ! Cela est vrai bien 
sûr dans notre monde aux prises avec 

de multiples conflits interminables, du 
Soudan à Gaza, de l’Ukraine au Congo, …

La Toute Puissance de Dieu n’est qu’une 
toute puissance de l’Amour. C’est tou-
jours le Père Tout Puissant, bien que 
malheureusement nombre de nos 
oraisons parlent encore de Dieu Tout 
Puissant. Entrer dans l’adoration d’un 
amour Tout Puissant, prier d’un désir 
profond que cet Amour nous change, 
c’est devenir un vrai croyant, c’est ou-
vrir des possibles quand tout semble 
impossible ! ;

Frère Baudoin, 
prêtre
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Rien n’est impossible à Dieu ? Infos

de l’Évangile, nous reconnaissons la 
connexion intime entre évangélisation 
et promotion humaine » dit le pape 
François.

C’est Dieu que j’encensais dans mon 
cœur, grâce au miracle de son amour et 
de l’humilité dans le cœur de quelques-
uns. Dans un contexte médiatique où 
il faut se faire voir, faire parler de soi et 
de ce que l’on fait, se valoriser, affirmer 
son identité, nous avons reçu la leçon 
inverse : on ne laisse de trace de Dieu qui 
dure, qu’en s’effaçant, qu’en disparaissant 
devant Lui. Les sœurs sont reparties après 
cette journée dans leur maison de retraite 
près de Poitiers où elles avaient si souvent 
accueilli ces familles de toutes origines.

Beaucoup disent : il faut s’affirmer, 
se montrer et proclamer sa foi. Il faut 
surtout, d’abord et avant tout, être le 
levain dans la pâte humaine où l’on est 
envoyé. C’est Dieu qui sème, c’est Dieu 
qui est à l’œuvre. On pense trop souvent 
la mission comme la nôtre ou même 
celle de l’Église. Mais la mission, c’est 
toujours la mission de Dieu, la mission 
où c’est l’Esprit Saint l’acteur principal. 
Pour finir, écoutons ce qui est dit d’Aïcha, 
médecin émérite qui se voit reprocher 
d’être trop réservée : « Tu ne sais pas te 
mettre en avant… et Aïcha haussait les 
épaules. Elle ne souffrait pas de cette 
timidité. Au contraire, il lui semblait 
que cet effacement d’elle-même, cette 
absence de désir d’être vue et entendue, 
lui avait permis de développer une sorte 
de don. Une présence aux autres… Elle 
prenait si peu de place, revendiquait si 
peu son droit à s’exprimer que les gens se 
confiaient à elle avec une liberté qui ne la 
surprenait plus ». (Leïla Slimani, « Le pays 
des autres »). ;

Frère Baudoin, 
prêtre

U ne question devrait nous 
habiter : j’ai fait tant de choses ! 
J’ai beaucoup parlé et beaucoup 

couru ! J’ai eu des rôles importants ! Et 
c’était pour la bonne cause, la cause 
de l’Évangile. J’ai répondu à un appel, 
comme prêtre, évêque, religieux, laïc,… 
dans une ou plusieurs missions. Qu’est-ce 
qui reste ? Qu’est-ce qui restera de tout 
cela ? Voilà une vraie et bonne question. 
On attache beaucoup d’importance 
aux beaux discours, aux cérémonies qui 
rassemblent les foules surtout quand on 
les préside, à une fonction qu’on a ou 
qu’on espère avoir… Mais, qu’est-ce qui 
est le plus important ? Sainte Thérèse, 
qui voulait être apôtre, missionnaire, 
avoir un rôle, déclare dans une sorte de 
conversion intérieure : « j’ai compris : la 
plus grande mission c’est d’aimer dans le 
cœur de l’Église et au cœur du monde ». 
Et elle va le vivre cachée aux yeux de 
tous dans son carmel et sa cellule de 
10 m2. Et elle va être déclarée après sa 
mort, patronne des missions.

« Si je n’ai pas l’amour » dit saint Paul, « je 
ne suis rien. J’aurais beau courir, parler, 
avoir eu des responsabilités importantes 
et même faire des miracles… sans l’amour, 
je ne suis rien ». On pourrait ajouter à 
cette affirmation de l’apôtre : « si je n’ai 
pas l’humilité, je ne laisserai pas de trace 
de Dieu dans ma vie ».

Beaucoup d’amour et d’humilité. Deux 
mots pour comprendre ce qui s’est passé 
en cette matinée du samedi 16 novembre, 
autour des bénévoles et responsables 
de l’association Éveil Mat-InS. Dans un 

quartier du Val Fourré, on fêtait les 
trente ans de cette association fondée 
et accompagnée jusqu’en 2020 par sœur 
Marie-Paul. Ce n’est pas le charisme d’une 
super-sœur qui a fait des miracles dans la 
vie des personnes, mais bien la présence 
discrète et patiente d’une communauté 
de sœurs et plus largement de bénévoles 
qui ont agi dans le même esprit : 
présence fidèle au jour le jour dans un 
quartier, présence humble pour tous, 
présence d’écoute et de disponibilité 
à chacun et chacune, une présence qui 
est incarnation aux yeux de beaucoup, 
passée inaperçue, inscrite dans l’ordinaire 
de vie de chaque jour et de chacun. 
« Être disciple, c’est avoir la disposition 
permanente de porter l’amour de Dieu 
aux autres et cela se fait spontanément 
en tout lieu : dans la rue, sur la place, au 
travail, en chemin » (pape François).

Les témoignages de femmes, qui ont 
bénéficié d’un accompagnement à la 
sortie des classes, ou le témoignage 
d’adultes bénévoles, nous ont révélé que 
l’amour était l’essentiel. Dans les larmes 
de l’émotion et de la reconnaissance, 
on a compris que la vie de l’association, 
c’était la vie d’une famille où il y avait 
beaucoup d’amour. Et pourtant que de 
personnes différentes par la culture, 
l’éducation, la religion ! Et que de 
difficultés dans ce quartier pour des 
parents qui comprennent ou parlent 
mal le français ! Et que de risques que 
les enfants décrochent rapidement dès 
la maternelle !

Mais l’amour vécu dans l’accueil de tous 
et le regard sur chacun a fait des miracles. 
On a vu aujourd’hui des enfants devenus 
adultes, avec un travail professionnel et 
une famille. Ils ont dit que l’amour reçu 
et vécu dans cette structure, ouverte 
toute l’année, même pendant les petites 
vacances et l’été, les sorties culturelles et 
les vacances solidaires accompagnées 
par sœur Marie, en lien avec le Secours 
Catholique, les avait construits et 
changés pour la vie entière. « À partir 

Ces humbles qui permettent  
la venue du Règne de Dieu

 Chemin des granges
78820 JUZIERS

AMD
Atelier Menuiserie Damiens

Bois, Alluminium, PVC 
Agencement sur mesure 

Parquet, Escalier, Fenêtres…
22, rue du Général de Gaulle

78740 VAUX-SUR-SEINE
Tél. : 01 30 99 82 85

Mail : menuiserieamd@gmail.com

JOURNÉE MONDIALE   
DE LA VIE CONSACRÉE

uLe 2 février,  
fête de la présentation de Jésus au 
Temple, a été instituée « Journée 
mondiale de la Vie consacrée » par 
saint Jean-Paul II. Cette fête est 
l’occasion pour l’Église de rappeler 
aux chrétiens que certains, parmi eux, 
choisissent de se consacrer à Dieu 
pour toute leur vie. « En contemplant 
le don de la vie consacrée, l'Église 
contemple sa vocation la plus 
profonde, celle de n'appartenir qu'à 
son Seigneur. » ;

« CROIS-TU CELA ? » (Jean 11,26)

Pour l’année 2025, les prières et 
réflexions de la Semaine de prière 
pour l’unité des chrétiens ont été 
préparées par les frères et sœurs 
de la communauté monastique de 
Bose, dans le nord de l’Italie.

Cette année marque le 1 700e anni-
versaire du premier concile œcu-
ménique qui se tint à Nicée, près 
de Constantinople, en 325. Cette 
commémoration nous offre une 
occasion unique de réfléchir à la 
foi commune des chrétiens et de 
la célébrer, telle qu’elle est expri-
mée dans le Credo formulé lors 
de ce concile ; une foi qui, encore 
aujourd’hui, reste vivante et porte 
des fruits. La semaine de prière 
pour l’unité des chrétiens 2025 est 
une invitation à puiser dans cet hé-
ritage commun et à pénétrer plus 
profondément dans la foi qui unit 
tous les chrétiens.

Semaine de prière pour l’unité des chrétiens
du 18 au 25 janvier
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Entreprise Rousseau - 30 mm x 1 col - Janv 2024

ENTREPRISE 
ROUSSEAU

Couverture - Plomberie - ChauffageCouverture - Plomberie - Chauffage
Installation - Dépannage - Entretien Installation - Dépannage - Entretien 

06 11 80 30 18
29, rue du Général de Gaulle - 78740 Vaux-sur-Seine

eurl.rousseau04@gmail.com

FROMAGERIE A.O.C.
CRÈMERIE • ÉPICERIE FINE • VIN

DE MACEDO Yvonne
41, rue du Maréchal-Foch

78250 MEULAN
Tél. : 01 34 92 00 65
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Fromageir AOC - De Madeo - Format : 30 mm x 1 col - MOD en mai 2021

Messes de janvier  :
u�Le samedi, 18 h à Juziers
u�Le dimanche, 11 h à Limay

Communiqué

 « j’ai compris : la plus grande 
mission c’est d’aimer  

dans le cœur de l’Église  
et au cœur du monde » 

Sainte Thérèse

Pour notre groupement paroissial, 
une veillée œcuménique aura lieu fin 
janvier (consulter le site de la paroisse 
Meulan-Triel). ;

Dépôt-Vente - Neuf et Occasion

Troc de France

Ouvert : mardi, jeudi, vendredi, samedi 9 h 30/12 h et 14 h/19 h - dimanche 10 h/13 h et 14 h30/18 h 30

Pour troquer vos trucs sans tracas 

Meulan sur 900 m2

39, avenue des Aulnes
78250 Meulan - Tél. 01 34 74 67 20

ACHETEZ TOUT D’OCCASION :
meubles anciens, meubles modernes, bibelots, électroménager, photo, hifi, etc.

LAISSEZ-VOUS TENTER !
VENDEZ TOUT D’OCCASION :

MEUBLES ANCIENS OU RÉCENTS - LITERIE - BIBELOTS - TÉLÉ - HI-FI - SALONS...

Depuis + 30 ans

M. MARTINS
jtelec@yahoo.fr

01 34 75 82 54
06 12 93 56 08

JTELEC
Vaux-sur-Seine

L’art du savoir-faire…
Tous travaux, rénovation, maçonnerie, 

carrelage, électricité, etc.

DE NOUVEAUX ANNONCEURS  
NOUS ONT REJOINTS ; 

pourquoi pas vous ?
Contactez-nous soit par téléphone

07 67 67 05 37  
ou sur

echosmeulan@gmail.com
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Williams lunetier - Format :40 mm x 1 col

WILLIAM’SILLIAM’S
Lunetierunetier  

09 88 00 40 00

151, rue Paul Doumer
78510 Triel-sur-Seine

15 %
Sur verres  

et montures
sur présentation  

de l’encart

Offre non cumulable  
avec toutes offres en cours
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ORTHOP’EDITH_V01-EDM 617-JANV23 - 4 cm x 2 col

« Votre bien-être sur mesure »
Orthopédie • Matériel médical

Semelles - Ceintures - Fauteuils - Incontinence - Masques
Livraison à domicile

2, boulevard Michelet, 78250 HARDRICOURT
Tél. : 01 34 74 10 72 - orthopedith@orange.fr

erci
déjà 15 ans !
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Colorations végétales 100% bio
Coiffure mixte

Sandrine et Adeline
175 bis rue du Général de Gaulle 

78740 Vaux-sur-Seine

01 30 99 25 50
sandrineetadeline2010@hotmail.fr

Sandrine et Adeline- 40 mm x 2 col - FÉV22-EDM598

Entreprise de peinture/décoration
Intérieur - Extérieur - Neuf - Rénovation

Raphaël Peinture

M. BATTIGAGLIA Raphaël 3 rue de Verdun - Hardricourt

06 62 38 98 67 N° siret : 829 404 805 00014
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PARTENAIRES

Agence St Nicolas - Format : 50 mm x 2 col

contact@agence-saintnicolas-meulan.fr
www.agence-saintnicolas-meulan.fr

2, rue Georges Clémenceau
78250 Meulan-en-Yvelines

01 30 04 13 24

Présent depuis plus de 15 ans à Meulan  
et ses environs, Pierre Grosley et son équipe  

vous feront partager leur passion pour 
le marché immobilier local et vous 

accompagneront dans tous vos projets.

Nos joies...............
Baptêmes  
sur le groupement paroissial :
   Loni Le Crom Jourdain 

Amarylis Touchard 
Prune et Malo Gosselet-Bourgeois

Nos peines...............
 Obsèques à :
 Évecquemont  Isabelle Dehaese
 Juziers  Micheline Vallée 

Germain Cerfbert
 Meulan  Michel Langlois 

Custodia Dos Santos 
Louis Mazet

 Mezy  Madeleine Herpin 
Maurice Colmagro

 Tessancourt  Jean Pezet
 Triel  Philippe Senat 

Claudine Lazowski 
Claude Belery 
Christiane Lissa 
Édith Rousseau

 Vaux  Yvette Hugot

Dans nos 
paroisses…

Bulletin de participation
aux frais de publication pour l'année 2025

NOUVEAU : vous pouvez aussi nous soutenir 
électroniquement en flashant le QR-Code 

Ce bulletin est à retourner à : Échos de Meulan 23 côte Saint-Nicolas - 78250 Meulan 

M.          Mme          Mlle
Adresse :
 
Code postal :                               Commune :
Adresse mail : 
participe aux frais de publication du journal par une souscription :
À ma convenance Ordinaire : 25 €             
Encouragement : 40 €     Soutien : 70 € et plus

joint mon versement :
en espèces   par chèque libellé à l'ordre des “Échos de Meulan” 
 
souhaite recevoir mon journal :
par les distributeurs des Échos    par la poste
(pour les communes du secteur)    (environ 1 semaine)

Bulletin de participation
aux frais de publication pour l'année 2025

NOUVEAU : vous pouvez aussi nous soutenir 
électroniquement en flashant le QR-Code 

Ce bulletin est à retourner à : Échos de Meulan 23 côte Saint-Nicolas - 78250 Meulan 

M.          Mme          Mlle
Adresse :
 
Code postal :                               Commune :
Adresse mail : 
participe aux frais de publication du journal par une souscription :
À ma convenance Ordinaire : 25 €             
Encouragement : 40 €     Soutien : 70 € et plus

joint mon versement :
en espèces   par chèque libellé à l'ordre des “Échos de Meulan” 
 
souhaite recevoir mon journal :
par les distributeurs des Échos    par la poste
(pour les communes du secteur)    (environ 1 semaine)

L’année  
s’en est allée

L’année s’en est allée et une autre apparaît

Chargée de ses mystères et de ses espérances

Est-ce la fin des calvaires, est-ce la délivrance ?

Je le souhaite de tout cœur, j’y mets toute ma confiance

Janvier se pare de neige et de froids vigoureux

La buée sort de ma bouche et forme des nuages

Légères petites touches qui comme des messages

S’envolent au gré du vent pour partager mes vœux

Vœux de bonheur intense et de paix dans les cœurs

D’amour et d’abondance, de santé, de bonheur

De respectueux échanges, d’expériences nouvelles

Que chaque âme sur terre trouve sa vraie lumière.

Nalie Portier, Hardricourt,  

le 14 novembre 2024

 Le coin du poète…
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Amicale 
Assistance 
Services

Aide à la personne • Repas • Toilette • Handicap 
Retour d’hospitalisation • Soutien moral 

Ménage • Repassage • Garde d’enfant • Bricolage 
Jardinage • Courses

59, rue du Maréchal Foch - 78250 MEULAN

06 71 21 24 00 / 01 74 10 23 91
www.amicaleassistanceservices.fr

amicaleassistanceservices@yahoo.fr

Amicale Assistance Services - 5cm x 1 col - Janv2023

Histoire par le timbre
Juliette Gréco 

L e 10 février, La Poste va émettre 
un timbre en hommage à Juliette 
Gréco disparue il y a cinq ans le 

23 septembre 2020 à l’âge de 93 ans. 
Ces quelques paroles de certaines de 
ses chansons vous feront peut-être 
remonter quelques souvenirs.

T'es tout' nue
Sous ton pull
Y a la rue
Qu'est maboul'
Jolie môme

Si tu t’imagines, […],  
fillette, fillette
Si tu t'imagines […],  
qu'ça va durer toujours

Déshabillez-moi, … 
Oui, mais pas tout de suite,  
pas trop vite.
Sachez me convoiter,  
me désirer, me captiver.

Juliette Gréco est née le 7 février 1927 
à Montpellier. Elle est élevée par ses 
grands-parents maternels jusqu’en 
1936 et intègre en 1938 l’école de danse 
de l’opéra. Après quelques rôles de fi-
gurante dans des comédies françaises, 

sa carrière de chanteuse débutera en 
1949 lors de l’ouverture d’un célèbre 
cabaret parisien, « Le bœuf sur le 
toit ». Elle eut aussi une carrière d’ac-
trice, apparaissant dans « Orphée » de 
Jean Cocteau ou plus tard « Le soleil se 
lève » d’Henry King ou encore en 1958 
dans l’adaptation du roman de Fran-
çoise Sagan, « Bonjour tristesse », sans 
oublier le rôle du fantôme intouchable 
« Belphégor » (feuilleton télévisé) ou 
son remake en 2001 « Belphégor, le 
fantôme du Louvre ».

Ce timbre est l’œuvre de Sylvie Patte et 
Tanguy Besset, deux graphistes indé-
pendants, diplômés de l’École Natio-
nale Supérieure des Arts Décoratifs. Ils 
travaillent, entre autres, pour le Comité 
Central d’Entreprise de la SNCF, les 
Éditions Nathan, La Poste. ;

Bruno Gonin
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Taxi Bruno - EdM 626 - 30 mm x 1 col

TAXI BRUNO
06 01 73 82 16

Vaux-sur-Seine

Venez visiter notre site  
echosdemeulan.fr

©
 Im

ag
e 

pa
r s

um
it 

ku
m

ar
 d

e 
Pi

xa
ba

y

DE NOUVEAUX  
ANNONCEURS  

NOUS ONT REJOINTS ;  
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